NS KRS: 0000270809
CEL SZCZEGOLOWY:
Cuper, 19560

NR KONTA:

62 1600 1286 0003
0031 8642 6001
TYTUL PRZELEWU:
Cuper, 19560

Jestem Beneficjentem
Fundacji Avalon, ktéra

od 2009 roku wspiera osoby
z niepetnosprawnosciami

i przewlekle chore w wielu
réznych aspektach zycia.

Wspierajac mnie za posrednictwem
‘ Fundacji Avalon czynisz moje
codzienne zycie tatwiejszym.

Dziekuje za Twoje wsparcie!

OGROMNY UOGOLNIONY BOL CALEGO CIALA ODBIERA MI WSZYSTKO

Od potowy 2024 roku choruje na nieuleczalng przewlekta lekooporng chorobe, ktéra
jest fibromialgia (79.7). Tak! Niestety, padto na mnie. Jest to wyrok do konca zycia.
Cierpie z powodu bardzo mocnego (oscyluje w okut 7-8) bélu (gdzie 1to bardzo maty
boél a 10 to bdl), ktéry zazwyczaj jest nie do wytrzymania (sprawia, ze krzycze). Jest
to bodl uogdlniony, migsniowo-stawowy oraz innych tkanek miekkich, ktory
prowadzi do istotnego ograniczenia codziennego funkcjonowania i uczucia duzego
dyskomfortu ptynacego z ciata. Choroba ta znaczgaco uniemozliwia moja zdolnosé do
przemieszczania sie - chodzenie wzmaga bél. Mam mocna przeczulice skoéry
(allodynie): dotyk poscieli czy noszenie ubran powoduje bdél. Mam problemy z
koncentracjg, zapamietywaniem oraz wystawianiem sie. Bardzo szybko sie mecze.
Mam takze nadwrazliwo$éé na bodZce diwiekowe, ktére nasilaja i ograniczaja
zdolnos¢ do koncentracji oraz ciezka lekoopornag bezsennosé do 2021 r., ktdra nasila
dolegliwosci bolowe. Fibromialgia jest gtdwnie wynikiem przecigzenia centralnego
uktadu nerwowego i powinna by¢ leczona przez neurologdw, ale jest leczona przez
reumatologoéw i psychiatréw oraz lekarzy medycyny bdlu, ktdrzy zazwyczaj nie maja o
niej zielonego pojecia.

Leczenie bedzie trwato bardzo dtugo i prosze z catego serca o wsparcie. Srodki sa
przekazywane na rehabilitacje fizyczna, koszt wizyt lekarskich, leki itp.

Zeskanuj kod QR i dowiedz sie wiecej

fundacja

1
o dostepnych mozliwosciach wsparcia. > qvqlon




m Jak przekazaé

9J 1,5% podatku?
Wypetnij w zeznaniu PIT .
whniosek o przekazanie 1,5% 20si| Darowizna

podatku na rzecz Organizagcji [=2| Jak przekazaé¢ darowizng?
Pozytku Publicznego.

Rozliczajac PIT, pamietaj
O wWpisaniu:

Przekazujgc darowizne, wpisz:

numeru KRS: 0000270809 +

cel szczegSlowy Cuper, 19560 Nazwe odbiorcy: Fundacja Avalon

Rachunek odbiorcy:
62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
Tytut wptaty: Cuper, 19560

Whptiata online i darowizna cykliczna

Zeskanuj kod QR i w bezpieczny sposdb przekaz wpiate
przez ptatnosc online PayU lub zdecyduj o statej kwocie
darowizny, zasilajacej subkonto.

Przelew na telefon BLIK - Jak wykonac¢ przelew? Aby
bl k przekazac darowizne za pomoca BLIKa, wpisz numer
| telefonu Fundacji Avalon: 666 324 328.

Jako tytut wpisz: Cuper, 19560

SMS charytatywny - Jak wysta¢ SMS?

Aby przekazac¢ SMS charytatywny, wpisz w tresci
wiadomosci POMOC + 19560 i wyslij jg pod
numer 75 165. Koszt SMSa wynosi 6,15 zt (z VAT)

plusgy I .8

Fundacja Avalon, ul Domaniewska 50A, 02-672 Warszawa ¢ kontakt@fundacjaavalon.pl

tel: 22 266 82 36 « tel/fax 22 266 82 94 « kom: 666 324 328




