Rycyrs, 3726

Witam serdecznie, mam na imie Rafat. Jako szesnastoletni chtopak, przez niefortunny skok do
wody, ztamatem kregostup szyjny. Skutkiem tego jest czterokoriczynowe porazenie.

Poruszam sie wytacznie na woézku inwalidzkim, staram sie zy¢ i funkcjonowa¢ normalnie. Jednak
niepetnosprawno$¢, z ktdéra sie borykam, robi swoje i z kazdym rokiem mdj stan zdrowia
widocznie sie pogarsza, ale sie nie poddaje i walcze z przeciwienstwami losu. W styczniu 2021r.
dowiedziatem sie, ze moj kregostup na odcinku piersiowym jest w optakanym stanie. Wykryto
u mnie dwie krytyczne przepukliny, ktére to uciskajg na rdzen i powodujg catkowity ucisk rdzenia.
Nastepstwem tego stracitem catkowicie czucie konczyn dolnych, jak réwniez ucisk na nerwy
sprawia, ze bdl jest nie do zniesienia.

Przytacz sie i wesprzyj mnie w walce.

Przekazujac 1,5% podatku lub darowizne Fundacji Avalon z dopiskiem Rycyrs, 3726 wspierasz
mnie w codziennym funkcjonowaniu i zmaganiach z niepetnosprawnoscia oraz uldze w bélu.

Za kazdy dar serca serdecznie dziekuje.
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