KRS: 0000270809
CEL SZCZEGOLOWY:
Brzecki, 22059

NR KONTA:
621600 1286 0003
0031 8642 6001
TYTUL PRZELEWU:
Brzecki, 22059

Jestem Beneficjentem
Fundacji Avalon, ktéra

od 2009 roku wspiera osoby
z niepetnosprawnosciami

i przewlekle chore w wielu
réznych aspektach zycia.

Wspierajac mnie za posrednictwem
Fundacji Avalon czynisz moje

Dziekuje - Twoje wspa e codzienne zycie tatwiejszym.

Czes¢! Mam na imie Adam. Mam 32 lata. Jestem z wyksztatcenia informatykiem. Od ponad 9 lat
zmagam sie z chorobami psychicznymi. Poczatkowo pojawita sie depresja, a pdzniej dotgczyty do
niej silne stany lekowe i zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne (OCD). Kazda kolejna choroba
stopniowo ograniczata moje zycie. Dzi$ wykonywanie podstawowych czynnos$ci wymaga ode mnie
nieadekwatnego wysitku i mobilizacji. Sity odbiera mi codziennie nie tylko depresja, ale takze ciggta
walka organizmu z lekiem, ktéry niejednokrotnie nie jest uzasadniony, co wynika z niechcianych
obsesyjnych mysli. Na przestrzeni lat probowatem réznych form leczenia - psychoterapii,
farmakoterapii i innych metod niefarmakologicznych, jednak zadna z nich nie przyniosta dotad
skutecznej i trwatej poprawy.

W 2024 roku otrzymatem diagnoze spektrum autyzmu, ktéra wyjasnita m.in. przyczyne tak ztego
tolerowania lekéw i ich dziatanie niezgodne z oczekiwaniami. Nie ustaje w poszukiwaniu pomocy i
odpowiedniego leczenia. Niestety, wigze sie ono z duzymi kosztami, szczegdlnie konsultacji
psychiatrycznych. Dostepne wsparcie jest niewystarczajace i nie daje ono pewnosci co do
zachowania ciggtosci leczenia, ani do budowania bezpieczerstwa finansowego w codziennym
funkcjonowaniu.

Zwracam sie z uprzejma prosba o wsparcie i szanse na powrdt do mozliwie normalnego
funkcjonowania i zycia. Kazdy wydatek jest doktadnie analizowany, a otrzymane Srodki
przeznaczam z najwieksza starannosciag na pokrycie kosztédw leczenia, tj. konsultacji lekarskich,
lekéw i innych form pomocy, ktére moga da¢ mi szanse na poprawe.

Dziekuje za kazda pomoc, dobre stowo i udostepnienie mojego apelu. Kazde wsparcie ma dla mnie
znaczenie.
tacze wyrazy szacunku, Adam Brzecki

Zeskanuj kod QR i dowiedz sie wiecej

fundacja
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Jak przekazacé
9) 1,5% podatku?
Wypetnij w zeznaniu PIT

whniosek o przekazanie 1,5% 201 Darowizna ) )
podatku na rzecz Organizagji =2 Jak przekaza¢ darowizng?

Pozytku Publicznego.

Rozliczajgc PIT, pamietaj ) ; -
o wpisaniu: Przekazujac darowizne, wpisz:

numeru KRS: 0000270809 +

cel szczegoiowy Brzecki, 22059 Nazwe odbiorcy: Fundacja Avalon

Rachunek odbiorcy:
62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
Tytut wptaty: Brzecki, 22059

Whptata online i darowizna cykliczna

Zeskanuj kod QR i w bezpieczny sposdb przekaz wptate
przez ptatnosc online PayU lub zdecyduj o statej kwocie
darowizny, zasilajacej subkonto.

Przelew na telefon BLIK - Jak wykonac przelew? Aby
przekazac darowizne za pomoca BLIKa, wpisz numer
telefonu Fundacji Avalon: 666 324 328.

Jako tytut wpisz: Brzecki, 22059

SMS charytatywny - Jak wysta¢ SMS?

Aby przekaza¢ SMS charytatywny, wpisz w tresci
wiadomosci POMOC + 22059 i wyslij ja pod
numer 75 165. Koszt SMSa wynosi 6,15 zt (z VAT)
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Fundacja Avalon, ul Domaniewska 50A, 02-672 Warszawa ¢ kontakt@fundacjaavalon.pl

tel: 22 266 82 36 « tel/fax 22 266 82 94 « kom: 666 324 328




