
 

   
 

 

 

Załącznik nr 1 do REGULAMINU KORZYSTANIA Z TURNUSÓW DLA DOROSŁYCH W 
CENTRUM AKTYWNEJ REHABLITACJI FUNDACJI AVALON 

 

Oferta rehabilitacyjna dla osób powyżej 18 roku życia wraz z cennikiem.  

Tab. 1 Oferta turnusów rehabilitacyjnych dla dorosłych  

 

Pakiet Dla kogo? Zakres zajęć Liczba godzin  Cena 

Start 
(10 dni) 

Dla osób 
rozpoczynających 
proces 
rehabilitacji  

Indywidualny plan 
terapii, łączący 
kompleksową i 
funkcjonalną 
rehabilitację oraz 
aktywności 
sportowe takie jak 
basen wraz z 
opieką 
psychologa, 
dietetyka 
neurologopedy 

20h terapii 
indywidualnej z 
fizjoterapeutą 
2h terapii 
zajęciowej 
1h basenu 
1h psycholog 
2h dietetyk 
2h aktywności 
(joga, cross 
trening, tai chi) 
2h zajęć z 
neurologopedą 
 

6100 zł 
 
 
 

Intensywny  
(10 dni) 

Dla osób 
wymagających 
kompleksowego 
procesu 
rehabilitacji  

Zintegrowany 
program 
obejmujący 
fizjoterapię 
indywidualną, 
terapie zajęciową, 
kompleksową 
rehabilitację, 
opiekę 
psychologa, 
dietetyka, 
neurologopedę/ 

30h terapii 
indywidualnej z 
fizjoterapeutą 
3h terapii 
zajęciowej 
3h basen 
2h psycholog 
4h dietetyk 
6h aktywności 
(joga, cross 
trening, tai chi) 
4h 
neurologopeda 

8900zł  



 

   
 

doradce 
zawodowego 

1h doradca 
zawodowy 

Usługa 
noclegowa 

Kwota usługi Korzyści z usługi   

 
(11 dób) 
 
Od 
poniedziałku 
do piątku 
kolejnego 
tygodnia 
 
 
 

 
2800-200 zł  
 
 
 
 

-oszczędzasz czas 
i unikasz stresu 
związanego z 
wynajęciem na 
miejscu lokalu, 
-otrzymujesz w 
pełni 
dostosowane 
mieszkanie 
przygotowane pod 
względem 
funkcjonalnym i 
architektonicznym 
gotowe do 
zamieszkania 
-cała organizacja 
jest po naszej 
stronie 
- w wolnej chwili 
można skorzystać 
z atrakcji, które 
oferuje miasto 
Warszawa 
 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


