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Opracowanie merytoryczne

e  Zaneta Krysiak - edukatorka seksualna, kierowniczka Projektu Sekson
Fundacji Avalon

e  Emilia Korona - edukatorka seksualna, gtéwna specjalistka Projektu
Sekson Fundacji Avalon

. Magdalena Pardo - psycholozka, specjalistka Projektu Sekson Fundaciji
Avalon

e Sylwia Wierzbicka - seksuolozka i psycholozka Projektu Sekson Fundacji
Avalon

Konsultacja merytoryczna

e  Marta Lorczyk - samorzeczniczka, aktywistka, edukatorka, cztonkini
Zespotu Eksperckiego Projektu Sekson Fundacji Avalon

e  Julia Zakrocka - projektantka, samorzeczniczka, cztonkini Zespotu
Eksperckiego Projektu Sekson Fundacji Avalon

° Renata Ortowska - pedagozka, pracownica socjalna, edukatorka, cztonkini
Zespotu Eksperckiego Projektu Sekson Fundacji Avalon

e  Sylwia Btfach - pisarka, samorzecznika, aktywistka, cztonkini Zespotu
Eksperckiego Projektu Sekson Fundacji Avalon

e  Tomasz Osobka - samorzecznik, dziatacz, cztonek Zespotu Eksperckiego
Projektu Sekson Fundacji Avalon

. Pawet Garstka - samorzecznik, dziatacz, cztonek Zespotu Eksperckiego
Projektu Sekson Avalon

Opracowanie graficzne,
projekt i sktad broszury

Julia Zakrocka - projektantka dostepnych produktow
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Kim

jestesmy?

O F d oo Fundacja Avalon od 2006 roku dziata
U n aC I na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia-

mi i przewlekle chorych w Polsce,

Ava I On a od 2009 roku posiada status orga-
nizacji pozytku publicznego. Swoim
wsparciem obejmujemy osoby
potrzebujace z catej Polski. Prowadzi-
my szereg programow spotecznych
i edukacyjnych, majacych na celu
aktywizacje oséb z niepetnosprawno-
$ciami oraz zmiane ich postrzegania
w polskim spoteczenstwie. Oferujemy
réwniez pomoc w obszarze finanso-
wym poprzez mozliwo$¢ zatozenia
subkonta - bezptatnego i wygodnego
narzedzia, umozliwiajgcego groma-
dzenie srodkéw pienieznych pocho-
dzacych z darowizn, 1,5% czy zbidrek
prowadzonych na wybranych
portalach internetowych. Prowadzi-
my Centrum Aktywnej Rehabilitacji
dla 0séb z niepetnosprawnosciami
- dorostych oraz dzieci. Majac ponad
15-letnie dos$wiadczenie w zakresie
wspierania 0séb z niepetnosprawno-
$ciami prowadzimy regularne badania,
ktére pozwalaja lepiej zdiagnozowad
potrzeby naszej grupy odbiorczej,
a tym samym udoskonala¢ i dostoso-
wywacé nasze dziatania do ich
realnych potrzeb.



O Projekcie
Sekson

Fundacji Avalon

Projekt Sekson dziata od 2019 roku

i skupia sie na tematach zwigzanych
z seksualnoscia i rodzicielstwem oséb
Z niepetnosprawnosécig ruchowa.

W jego ramach: edukujemy, przeciw-
dziatamy dyskryminacji, wykluczeniu

i stereotypom w obszarze seksualno-
$ci i rodzicielstwa, dziatamy na rzecz
zmiany spotecznej i funkcjonowa-

nia 0séb z niepetnosprawnosciami.
Realizujemy coroczng Konferencje
Sekson, poswiecong tematom zwig-
zanym z seksualnoscig oséb z nie-
petnosprawnosciami. Prowadzimy
Mape Dostepnosci Fundacji Avalon

- internetowa wyszukiwarke specjali-
stow i specjalistek, wspdtpracujacych
Z osobami z niepetnosprawnoscia
ruchowa i sensoryczng oraz pla-
céwek dostosowanych do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami, m.in.
w zakresie ginekologii, urologii, fizjo-
terapii. Zarébwno Mape Dostepnosci,
jak i wiele przeprowadzonych przez
nas badan oraz stworzonych publikacji
i artykutéw znaleZz¢ mozna na naszej
stronie internetowej sekson.pl.


https://www.fundacjaavalon.pl/seksualnosc-i-rodzicielstwo/

Co tutaj
znajdziesz?

Broszura, ktéra trzymasz w dtoniach powstata z potrzeby
mowienia o seksualno$ci i rodzicielstwie oséb z niepetno-
sprawnosciami. W $rodku znajdziesz wiele przydatnych
informacji, ktére pozwola Ci lepiej zrozumieé, z czym mierza
sie osoby z niepetnosprawnosciami w kontekscie seksual-
nosci i rodzicielstwa, dlaczego edukacja seksualna jest tak
wazna i czemu jezyk debaty o niepetnosprawnosci powinien
stac sie bardziej neutralny. Odnajdziesz w niej miedzy
innymi odpowiedzi na takie pytania jak:

Broszure opracowaty osoby zaangazowane w dziatania na
rzecz réwnosciowej edukacji seksualnej: osoby pracujace
w zespole Projektu Sekson, a takze osoby samorzecznicze
wspottworzace Zespét Ekspercki Projektu Sekson.

W broszurze przywotane zostaty wyniki badan, zrealizowa-
nych przez Fundacje Avalon ,Seksualno$¢ i rodzicielstwo
0s0b z niepetnosprawnoscia ruchows”.



