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fundacja

S avalsii

Fundacja Avalon jest jedng z najwiekszych organizacji pozarzadowych
w Polsce pomagajgcych osobom z niepetnosprawnosciami i przewlekle
chorym. Fundacja posiada status Organizacji Pozytku Publicznego.
Powstata w 2006 roku.

Fundacja oferuje pomoc w obszarze finansowym poprzez prowadzenie
subkont oraz umozliwianie zbidrek na platformie Helpuj.pl, rehabilitacje
w ramach projektu Avalon Active, zmiane postrzegania seksualnosci

i rodzicielstwa OzN w ramach projektu Sekson oraz zmiane wizerunku
sportu 0sdéb z niepetnosprawnosciami w ramach projektu Avalon

Extreme. Obecnie wspiera ponad 10 000 osdb z catej Polski.
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Sekson to projekt Fundacji Avalon, ktdrego celem jest obalanie
stereotypow i mitdw, zwigzanych z seksualnoscia i rodzicielstwem
0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa. Powstat z potrzeby zmiany

i checi przetamywania spotecznego tabu.

W ramach projektu, organizowana jest co roku konferencja Sekson,
stanowigca forum wymiany wiedzy i doswiadczen w zakresie
niepetnosprawnosci, seksualnosci i rodzicielstwa dla OzN

i specjalistow. Dzielimy sie wiedzg prowadzac portal edukacyjny
sekson.pl, a takze zwiekszamy dostep do ustug medycznych dla
OzN, tworzac Mape Dostepnosci. Realnie wptywamy na sposoéb

postrzegania 0sdb z niepetnosprawnoscia.
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http://www.sekson.pl/

SPIS TRESCI

Wstep

Niepetnosprawnosc¢
Seksualnosc

Zwiazki i rodzicielstwo
Wiedza na temat seksualnosci
Dane demograficzne

Podsumowanie badan

Kontakt
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WSTEP

Badanie ,,Seksualnosc i rodzicielstwo oséb z niepetnosprawnosciag ruchowga” zostato
przeprowadzone na zlecenie Fundacji Avalon w ramach jednego z projektow fundacji — projektu
Sekson. Zrealizowat je dom badawczy SW RESEARCH. Fundacja Avalon od lat pomaga osobom z
niepetnosprawnosciami, dostrzega i rozumie problemy tej grupy spotecznej. W celu pogtebienia
swojej wiedzy przeprowadzata diagnoze sytuacji osob z niepetnosprawnoscig ruchowa w obszarze

seksualnosci i rodzicielstwa.

Wyniki badania stuza identyfikacji problemow i ich skali, a takze dalszemu rozwojowi projektu
Sekson. Pozwalajg wypracowac kierunki rozwoju i zaplanowac dziatania edukacyjne, ktdrych
gtdwnym celem jest przeciwdziatanie marginalizowaniu 0sdb z niepetnosprawnoscig i umniejszania

ich potrzeb w obszarze seksualnosci.

W raporcie znajduje sie podsumowanie badan, ktdre zostato podzielone na cztery bloki tematyczne:

niepetnosprawnosc, seksualnoscé, zwigzki i rodzicielstwo, wiedza na temat seksualnosci.
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METODOLOGIA BADANIA

Badanie zostato zrealizowane w dniach 20.01-19.02.2020 przez SW RESEARCH Agencje Badan
Rynku i Opinii. W badaniu wziety udziat osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa, w przedziale
wiekowym 18-64 lata. Agencja SW RESEARCH pozyskata wywiady metodg CAWI (on-line) poprzez
udostepnienie linku przez Fundacje Avalon potencjalnym respondentom. W ramach badania

zgromadzono 803 unikalne wywiady.

Celem badania byto dokonanie analizy potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig w zakresie dostepu
do szeroko rozumianej wiedzy o seksualnosci, w tym dostepnosci ustug zwigzanych ze zdrowiem
seksualnym, a takze diagnoza sytuacji osob z niepetnosprawnoscig ruchowa w obszarze
seksualnosci i rodzicielstwa. Wszelkie dane przedstawiane na wykresach dostepnych w

prezentacji zostaty podane w procentach.
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ODCZUWANIE NIEPELNOSPRAWNOSCI

Prawie 40% osdb badanych deklaruje, ze méwi o sobie, ze jest osobg niepetnosprawng
(osoby z niepetnosprawnoscig wrodzong - 43% vs nabytg - 30%), a co 4 mowi, ze jest osobg
z niepetnosprawnoscia. 12% sposrod ankietowanych stwierdza, ze nie uwaza sie za osobe

niepetnosprawna.

Najczesciej wskazywang sferg, w ktorej ankietowani odczuwajg swojg niepetnosprawnos¢

jest sfera zwigzana z przemieszczaniem sie, transportem (43%).

Sferami, w ktdrych odsetek wskazan jest zréznicowany ze wzgledu na ptec¢ sa: codzienne
funkcjonowanie (kobieta - 26% vs mezczyzna - 34%), sfera prywatna zwigzana z relacjami
seksualnymi (kobieta - 23% vs mezczyzna - 35%), praca (kobieta - 22% vs mezczyzna - 36%)

oraz matzenstwo/zwiagzki (kobieta - 15% vs mezczyzna - 22%).
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ODCZUWANIE NIEPELNOSPRAWNOSCI WYKRESY

W jaki sposob mowisz o sobie, odnoszac sie W jakich sferach zycia najbardziej odczuwasz swojg niepetnosprawnosc¢?
do swojej choroby, sprawnosci? Pytanie wielokrotnego wyboru - wyniki nie sumujg sie do 100%.

Przemieszczanie sie, transport [ NN 3
Codzienne funkcjonowanie (np. czynnosci higieniczne, zakupy, gotowanie) [ NN :°
Sfera prywatna zwiazana z relacjami seksualinymi | NI 23
Sfera medyczna zwigzana z leczeniem i rehabilitacja | NI -/
Praca |GG 6
Instytucje, zatatwianie formalnosci | ENG—GNGNGEG 22
Matzenstwo / zwiazki | EGEGNG 3

Sfera prywatna zwigzana z przyjaciétmi, znajomymi || NN 15

Relacje rodzinne [N 7
®m Osoba niepetnosprawna

®m Osoba z niepetnosprawnoscia
Inaczej sprawnaly

Edukacja [l 4

We wszystkich sferach mojego zycia | NG 3

Kulawa/y Inna sfera [l 2 Sprzatanie, sport,
. . . . kulturalna,
®m Nie uwazam sie za osobe niepetnosprawnag Nie odczuwam jej [l 5 artystyczna
M Inaczej
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NIEPELNOSPRAWNOSC W UJECIU SPOLECZNYM

Ponad potowa ankietowanych zgadza sie ze stwierdzeniem: moja
rodzina nie traktowata mnie inaczej ze wzgledu na moja
niepetnosprawnosc¢ (53%). Mimo to, az 51% osdb

z niepetnosprawnosciag ruchowa wrodzona zdarzyto sie ustyszeé od
bliskiej osoby przykre stowa dotyczace ich niepetnosprawnosci, w
przypadku z osobami z nabytg niepetnosprawnoscia ruchowa takie

stowa zdarzyto sie ustyszec 33% osob badanych.

Ankietowani najczesciej wskazuja, ze od czasu do czasu czujg sie
zalezni od innych (28%). OdpowiedzZ bardzo czesto lub zawsze
wskazuje 23% 0sob z niepetnosprawnoscia ruchowa wrodzong, w
poréwnaniu z 10% wskazywanymi przez osoby z niepetnosprawnoscia

ruchowa nabyta.
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Rodzice (52%) sa najczesciej wskazywanymi osobami, od
ktérych ankietowani czujg sie zalezni (osoby

z niepetnosprawnoscig wrodzong - 69% vs nabyta - 38%). Czesto
wskazywanymi osobami sg réwniez partnerzy/ki, zony/mezowie
(47% ogodtem, osoby z niepetnosprawnoscig wrodzong - 35% vs
nabytg - 57%). Roznice pomiedzy osobami z niepetnosprawnoscia
wrodzong i nabytg wystepuja takze w stosunku do odsetka
wskazan odpowiedzi: lekarze (niepetnosprawnos¢ wrodzona -

16% vs nabyta - 28%).
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NIEPELNOSPRAWNOSC W UJECIU SPOLECZNYM

Przeczytaj ponizsze zdania i ocen, z ktérym z nich sie zgadzasz lub nie.
Ocen na skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza “zdecydowanie sie nie zgadzam”, a 5 “zdecydowanie sie zgadzam”.

Moja rodzina nigdy nie traktowata mnie inaczej ze 21 13
wzgledu na niepetnosprawnosc

Osoby z niepetnosprawnoscig wrodzong maja
ogdlnie tatwiej, bo sg przyzwyczajone do
funkcjonowania z niepetnosprawnoscia

18 19

Zdarzyto mi sie ustyszec od bliskiej osoby przykre

S e 27
stowa dotyczgce mojej niepetnosprawnosci

Moje najlblizsze otoczenie traktuje mnie jak osobe

. . . . 23
zalezna, wymagajaca ciggtej pomocy

Osoby z niepetnosprawnoscig wrodzong sa rzadziej
zachecane przez osoby z otoczenia do dbania o
swoje zdrowie, wyglad

19 17

Stosunek otoczenia do mojej niepetnosprawnosci

. o , 21
sprawia, ze czuje sie niekomfortowo, Zle

B Zdecydowanie sie zgadzam B Raczej sie zgadzam ® Nie wiem / trudno powiedzied Raczej sie nie zgadzam Zdecydowanie sie nie zgadzam
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