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REGULAMIN KONKURSU

"#Extremalnielnspiruje” edycja 2024

|. Postanowienia ogdlne

1.

2.

Organizatorem Konkursu ,#Extremalnielnspiruje” (dalej: ,Konkurs”) jest
Fundacja Avalon (dalej: ,Organizator”).

Niniejszy Regulamin (dalej: ,Regulamin”) okresla warunki uczestnictwa w
Konkursie oraz prawa i obowigzki Organizatora oraz uczestnikow Konkursu
(dalej: ,Uczestnik”).

Konkurs prowadzony jest za posrednictwem profilu Avalon Extreme na
Facebooku.

Konkurs trwa od dnia 22 maja 2024 r., od momentu opublikowania posta
konkursowego, do dnia 03 czerwca 2024 r., do godziny 23:59.

Regulamin Konkursu dostepny jest przez caty czas jego trwania pod adresem:
www.fundacjaavalon.pl w zakfadce ,Regulaminy”.

Konkurs nie jest grg losowg w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o
grach hazardowych.

Konkurs nie jest w zaden sposob sponsorowany, wspierany ani organizowany
przez serwis Facebook. Organizator zwalnia w catosci serwis Facebook od
jakiejkolwiek odpowiedzialnosci wobec Uczestnikow Konkursu.

[I. Uczestnicy Konkursu

1.

3.

4.
5.

Uczestnikami Konkursu mogg by¢ petnoletnie osoby, posiadajgce petng
zdolno$¢ do czynnosci prawnych i orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci, wydawane na podstawie ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu os6b
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2020 r. poz. 426, z p6zn. zm.) albo orzeczenie
réownowazne do wyzej wymienionych, w liczbie nie wiekszej niz 600 osob.
Uczestnikami Konkursu nie mogg by¢ pracownicy Organizatora oraz osoby
Swiadczgce na rzecz Organizatora ustugi na podstawie uméw
cywilnoprawnych, a takze cztonkowie rodzin pracownikow i wspotpracownikow
Organizatora.

Przed wzieciem udziatu w Konkursie Uczestnik powinien zapoznac sie z
Regulaminem.

Uczestnictwo w Konkursie ma charakter dobrowolny i nieodptatny.

Uczestnik zobowigzuje sie do podania prawdziwych danych.

[1l. Warunki udziatu w Konkursie

1.
2.

Udziat w konkursie jest rownoznaczny z akceptacjg niniejszego regulaminu.
Zadanie konkursowe polega na napisaniu pod postem konkursowym na profilu
Avalon Extreme na Facebooku, komentarza, w ktérym uczestnik musi



fundacja

;
yavalon

oznaczyc¢ osobe, ktdra go najbardziej inspiruje, uzasadni¢ swoj wybor i
opatrze¢ komentarz hashtagiem #Extremalnielnspiruje.

3. Komentarz konkursowy nie moze naruszac¢ powszechnie obowigzujgcych
przepisow prawa, zawiera¢ wulgaryzmow, tresci i zwrotéw uznawanych
powszechnie za obrazliwe lub mogacych w jakikolwiek sposéb obrazac¢
uczucia lub przekonania osob trzecich, jak rowniez nie moze naruszac praw
autorskich oséb trzecich, débr osobistych osob trzecich oraz praw ochronnych
do znakow towarowych podmiotéw, ktérym te prawa przystuguija.

4. Uczestnik, przystepujac do Konkursu i umieszczajgc komentarz konkursowy,
oswiadcza, ze jest jego autorem i przystugujg mu do niego petne majgtkowe
prawa autorskie. Zabrania sie uzywania wszelkich narzedzi i technologii
opartych na sztucznej inteligencji (Al) do tworzenia, generowania,
modyfikowania zgtaszanych komentarzy.

5. Uczestnik odwiadcza, ze wyraza zgode na publikacje swojego wizerunku w
celach zwigzanych z organizacjg i rozstrzygnieciem Konkursu. Uczestnik
zobowigzuje sie jednoczes$nie nie naruszac¢ prawa do cudzego wizerunku.

V. Uprawnienia Organizatora

1. Organizator ma prawo wykluczy¢ Uczestnika z uczestnictwa w Konkursie,
jezeli Uczestnik ten lub jego komentarz konkursowy, nie spetnia warunkow
okreslonych w niniejszym Regulaminie.

2. Organizator ma prawo wykluczy¢ Uczestnika z udziatu w Konkursie, jesli stan
jego zdrowia bedzie budzit watpliwosci po konsultacji medycznej przed
realizacjg nagrody.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany okresu trwania Konkursu.
Informacja o tym niezwiocznie zostanie przekazana Uczestnikom.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu realizacji nagrody
konkursowej w przypadku wystgpienia niekorzystnych warunkéw
atmosferycznych.

V. Rozstrzygniecie Konkursu

1. Po zakonczeniu trwania Konkursu Organizator powotuje komisje konkursowa,
ktora wytania 3 zwyciezcow, dokonujgc wyboru 3 najbardziej atrakcyjnych i
inspirujgcych komentarzy konkursowych, zgtoszonych za posrednictwem
serwisu Facebook.

2. Ocenie podlegajg jedynie komentarze konkursowe spetniajgce warunki
okreslone niniejszym Regulaminem.

3. Wyniki Konkursu zostang ogtoszone poprzez oznaczenie zwyciezcéw 4
czerwca 2024 roku w poscie na profilu Avalon Extreme. Wyniki zostang
ogtoszone w pozostatych kanatach spotecznosciowych Organizatora, a
Zwyciezcy zostang oznaczeni z wykorzystaniem nazwy ich konta w serwisie
Facebook/Instagram.

4. Uczestnicy Konkursu, ktorzy zostang nagrodzeni, zostang o tym
poinformowani w sposéb, o ktérym mowa w ust. 3. Uczestnik powinien podjgé
prébe kontaktu z Organizatorem, celem podania danych niezbednych do
przekazania Nagrody, za posrednictwem wiadomosci prywatnej w serwisie
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Facebook, w terminie 3 dni od dnia zamieszczenia informacji o wynikach
Konkursu, w sposéb opisany w ust. 3. W przypadku gdy Uczestnik nie
podejmie kontaktu we wskazanym terminie, Organizator wytoni innego
Zwyciezce.

5. Zamieszczenie informacji w sposob, o ktérym mowa w ust. 3, jest
rownoznaczne z powiadomieniem Uczestnikow o wyniku Konkursu.

VI. Nagrody

1. Nagroda w konkursie jest skok ze spadochronu w tandemie, realizowany w
dniu 21 czerwca 2024 r. w SkyDive Warszawa w Chrcynnie. W konkursie
wytonieni zostang 3 zwyciezcy, ktdrzy zostang zobligowani do przestania
orzeczenia o niepetnosprawnosci, celem weryfikacji przez lekarza sportowego
ich stanu zdrowia i predyspozycji do wykonania skoku. Kazdy z 3 zwyciezcow
otrzyma do dyspozycji voucher o wartosci 1500 zt. Kwota ta obejmuje jeden
skok ze spadochronem z filmowaniem. W przypadku Zwyciezcow
zamieszkujgcych w odlegtosci wiekszej niz 150 km od Warszawy, Organizator
zapewni takze nocleg z dnia 20 na 21czerwca 2024 .

2. Uczestnikowi nie przystuguje prawo wymiany nagrody na gotéwke.

3. Organizator oswiadcza, ze jednorazowa, tgczna wartos¢ Nagrod w ramach
Konkursu nie przekracza kwoty 2 000 zt, o ktérej mowa w art. 21 ust.1 pkt 68
ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych.
Wartos¢ nagrody wolna jest zatem od podatku dochodowego od oséb
fizycznych.

VIl. Prawa autorskie

1. Organizator nabywa autorskie prawa majgtkowe do nagrodzonych komentarzy
Zwyciezcow, na podstawie art. 921 § 3 Kodeksu cywilnego, na nastepujgcych
polach eksploataciji:

a. Utrwalanie i zwielokrotnianie - wytwarzanie okreslong technikg
komentarzy, w tym technikg drukarska, reprograficzng oraz zapisu
magnetycznego oraz technikg cyfrowa;

b. Utrwalanie i zwielokrotnianie w pamieci komputera, na dyskach
komputerowych oraz wszystkich typach no$nikéw przeznaczonych do
zapisu cyfrowego, w taki sposob, aby komentarze mogty by¢ udostepniane
w sieciach komputerowych i w sieci Internet, jak réwniez utrwalanie i
zwielokrotnianie technikg swiattoczutg i technikg zapisu komputerowego
na nosnikach dostosowanych do tej formy zapisu;

c. Wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo
egzemplarzy;

d. Publiczne wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz
nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie komentarzy w
taki sposoéb, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie
przez siebie wybranym.

e. Nabycie autorskich praw majgtkowych obejmuje takze prawo do
wykonywania zaleznych praw autorskich do catosci lub czesci komentarzy
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konkursowych. Zwyciezcom Konkursu nie przystuguje dodatkowe
wynagrodzenie z tytutu przeniesienia autorskich praw majagtkowych.

f. Organizatorowi przystuguje prawo do anonimowego rozpowszechniania
nagrodzonych komentarzy konkursowych, prawo do decydowania o
pierwszym udostepnieniu publicznosci nagrodzonych komentarzy
konkursowych, a takze prawo do sprawowania nadzoru nad sposobem
korzystania z nich.

VIIl. Dane osobowe

1. Administratorem danach osobowych Uczestnikow jest Organizator.
2. Dane osobowe Uczestnikow bedg przetwarzane w nastepujgcych celach i na
nastepujgcych podstawach prawnych:

a. rozstrzygniecie konkursu (art. 6 ust. 1 lit. f RODO),

b. archiwizacja (cele dowodowe) na wypadek prawnej potrzeby wykazania
faktow, ktory jest prawnie uzasadnionym interesem Administratora (art. 6
ust. 1 lit f RODO),

3. Dane osobowe Uczestnikow mogg byc¢ przekazywane podmiotom, ktérym
Organizator powierzyt do przetwarzania dane osobowe na podstawie umow
oraz podmiotom uprawnionym do uzyskania danych osobowych na podstawie
przepiséw prawa.

4. Dane osobowe Uczestnikéw Konkursu bedg przechowywane do momentu
jego rozstrzygniecia, chyba, ze dalsze ich przechowywanie uzasadnione jest
terminem przedawnienia roszczen lub celami archiwizacyjnymi okreslonych
przepisami szczegolnymi takimi jak chociazby ustawa o rachunkowosci.

5. Uczestnikowi przystuguje prawo do:

a. dostepu do swoich danych osobowych i otrzymania kopii danych
osobowych podlegajgcych przetwarzaniu;

b. sprostowania swoich nieprawidtowych danych;

c. zadania usuniecia danych (prawo do bycia zapomnianym) w przypadku
wystgpienia okoliczno$ci przewidzianych w art. 17 RODO;

d. zgdania ograniczenia przetwarzania danych w przypadkach wskazanych
w art. 18 RODO;

e. whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych w przypadkach
wskazanych w art. 21 RODO;

f. przenoszenia dostarczonych danych, przetwarzanych w sposob
zautomatyzowany.

6. Uczestnikowi przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.

7. Podanie przez Uczestnika danych osobowych jest catkowicie dobrowolne,
jednakze brak ich podania uniemozliwia Uczestnikowi udziat w Konkursie.

8. Dane osobowe Uczestnika nie bedg przedmiotem proceséw, w ramach
ktorych miatoby dojs¢ do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym
profilowania.
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9. W przypadku skorzystania z przystugujgcego prawa opisanego w ust. 5. c.
usuniecie danych nie bedzie miato wptywu na ich wczes$niejsze przetwarzanie.

IX. Reklamacje

1. Reklamacje zwigzane z przebiegiem Konkursu Uczestnik moze ztozy¢ za
posrednictwem poczty elektronicznej na adres:jlowicz@fundacjaavalon.pl lub
pisemnie na adres: Fundacja Avalon ul. Domaniewska 50A, 04-620 Warszawa

2. Organizator rozpatrzy reklamacje w terminie nie dtuzszym niz 30 dni od dnia
jej otrzymania, informujgc Uczestnika niezwtocznie o jej wynikach.

3. Zaleca sig, aby reklamacja zawierata co najmniej imie i nazwisko Uczestnika
oraz nazwe uzytkownika uzywang na portalu Facebook, numer telefonu oraz
adres Uczestnika.

X. Postanowienia koncowe

1. Niniejszy Regulamin moze zosta¢ zmieniony w trakcie trwania Konkursu z
istotnych przyczyn organizacyjnych i prawnych. Zmiany te nie bedg miaty
jednak wptywu na juz nabyte uprawnienia Uczestnikbw Konkursu.

2. Jesli ktérekolwiek z postanowien niniejszego Regulaminu zostanie uznane za
niezgodne z prawem, niewazne lub w inny sposéb niewykonalne w zakresie
przewidzianym przepisami prawa, to w tym zakresie zostaje ono wytgczone.
W pozostatym zakresie Regulamin pozostaje w mocy.

3. W zakresie nieuregulowanym Regulaminem zastosowanie majg przepisy
ustawy Kodeksu Cywilnego



