Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2022

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;
*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania

2023-07-09

AVALON - BEZPOSREDNIA POMOC NIEPELNOSPRAWNYM

2. Adres siedziby i dane
kontaktowe

Kraj POLSKA

Wojewddztwo

MAZOWIECKIE

Powiat M.ST. WARSZAWA

Gmina M.ST. WARSZAWA

Ulica MICHALA KAJKI

Nr domu 80/82

Nr lokalu

1

Miejscowos¢ WARSZAWA

Kod pocztowy 04-620

Poczta WARSZAWA

Nr telefonu 22-266-82-36

Nr faksu 22-266-82-94

E-mail kontakt@fundacjaavalon.pl

Strona www www.fundacjaavalon.pl

nadzoru)

petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu kontroli lub

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym [2006-12-29
4. Da?ta uzyskania statusu organizacji pozytku 2009-08-24
publicznego
5. Numer REGON 14081589000000 6. Numer KRS 0000270809
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Sebastian Luty Prezes Zarzadu TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji tukasz Wielgosz Cztonek Zarzadu TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego)
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji 8 z ] pisany
Grzegorz Golec Cztonek Rady Fundacji TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Arkadiusz Lipifiski Cztonek Rady Fundadji TAK
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9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)

1. Udzielanie pomocy w powrocie do zdrowia osobom po urazie
kregostupa, osobom z niepetnosprawnoscig i powaznie, przewlekle
chorym a w szczegdlnosci pomoc w finansowaniu rehabilitacji fizycznej i
leczeniu w kraju i za granica,

2. Pomoc w finansowaniu rehabilitacji spotecznej i zawodowej, osobom z
niepetnosprawnoscig i powaznie, przewlekle chorych i ich rodzin,

3. Udzielanie pomocy finansowej osobom po urazie kregostupa, osobom z
niepetnosprawnoscia i powaznie, przewlekle chorych oraz rodzinom oséb
po urazie kregostupa, 0séb z niepetnosprawnoscig i powaznie, przewlekle
chorych,

4. Pomoc i wsparcie finansowe i niefinansowe (w tym udzielanie pozyczek)
instytucji dziatajgcych na rzecz rehabilitacji fizycznej, spotecznej i
zawodowej oraz leczenia w kraju i za granicg oséb po urazie kregostupa,
0s6b z niepetnosprawnoscia i powaznie, przewlekle chorych,

5. Likwidacja dysproporcji i barier spotecznych powstatych pomiedzy
osobami z niepetnosprawnoscig i powaznie, przewlekle chorymi i ich
rodzinami a resztg spoteczenstwa,

6. Upowszechnienie i rozwdj sportu, kultury fizycznej, rekreacji i kultury
sportowej oséb z niepetnosprawnoscia i powaznie przewlekle chorych
oraz ich rodzin we wszelkich jego formach i rodzajach.,

7. Wzmacnianie aktywnosci obywatelskiej w réznych dziedzinach zycia
spotecznego.

8. Rozwdj innych organizacji dziatajacych na rzecz poprawy sytuacji
zdrowotnej, ekonomicznej oraz spotecznej osob z niepetnosprawnoscia,
powaznie przewlekle chorych lub na rzecz aktywnosci obywatelskiej w
réznych dziedzinach zycia spotecznego,

9. Wsparcie rozwoju organizacji realizujgcych Cele Pozytku Publicznego,
10. Popularyzowanie i upowszechnianie wiedzy z zakresu seksualnosci i
rodzicielstwa osdb z niepetnosprawnoscig ruchowa, wsparcie rozwigzan i
zalecen systemowych w zakresie wtgczania oséb z niepetnosprawnoscia
ruchowa w publiczng debate o seksualnosci i rodzicielstwie,

11. Edukacja spoteczna w zakresie sportow osob z niepetnosprawnoscia
oraz wsparcie lub tworzenie inicjatyw dajgcych mozliwosci uprawiania
sportu przez osoby z niepetnosprawnosciami ruchowymi,

12. Tworzenie klubéw sportowych dla 0sdb z niepetnosprawnoscig i
powaznie, przewlekle chorych,

13. Rozwdj dyscyplin sportowych zaréwno w zakresie dziatalnosci na rzecz
0s6b z niepetnosprawnoscig jak i oséb sprawnych.

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

(Nalezy opisac sposob realizacji celow statutowych organizacji na
podstawie statutu organizacji)
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Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

1. Gromadzenie i wtasciwe wykorzystanie Srodkéw finansowych i
rzeczowych pochodzgcych z daréw oséb fizycznych i prawnych,

2. Udzielanie pomocy rzeczowej oraz finansowej w procesie leczenia i
rehabilitacji osdb po urazie kregostupa, oséb z niepetnosprawnoscia i
powaznie i przewlekle chorych

3. Prowadzenie indywidualnych i grupowych zajeé fizjoterapeutycznych,
4. Organizowanie wyjazddw na leczenie w kraju i za granicg,

5. Organizowanie opieki catodobowej,

6. Wsparcie finansowe codziennego funkcjonowania oséb po urazie
kregostupa i ich rodzin, oséb z niepetnosprawnoscig o powaznie,
przewlekle chorych i ich rodzin,

7. Udzielanie pomocy w finansowaniu zakupu ruchomosci i nieruchomosci
utatwiajacych funkcjonowanie oséb po urazie kregostupa, oséb z
niepetnosprawnosci i powaznie, przewlekle chorych,

8. Udzielanie pomocy w finansowaniu zakupu przedmiotow
ortopedycznych oraz urzadzen utatwiajgcych funkcjonowanie oséb po
urazie kregostupa, oséb z niepetnosprawnoscia i przewlekle chorych,

9. Udzielanie pomocy w finansowaniu wyjazdéw rehabilitacyjnych,
sanatoryjnych, wypoczynkowych oséb po urazie kregostupa, oséb z
niepetnosprawnoscia i powaznie, przewlekle chorych- wraz z opiekunami,
10. Spetnianie marzen oséb z niepetnosprawnoscia i powaznie, przewlekle
chorych,

11. Organizowanie i udzielanie pomocy w finansowaniu uprawiania
sportu, zakupu sprzetu sportowego, wyjazdoéw sportowych i treningowych
w kraju i za granicg oséb z niepetnosprawnoscig i powaznie, przewlekle
chorych- wraz z ich rodzinami i opiekunami,

12. Udzielanie pomocy merytorycznej oraz wsparcie finansowego
organizacjom o zbieznych celach statutowych do Fundacji,

13. Udzielanie pomocy merytorycznej oraz wsparcia finansowego
organizacjom lub osobom dziatajgcym aktywnie na rzecz rozwoju
spoteczenstwa obywatelskiego i aktywnosci spotecznej,

14. Udzielanie pomocy merytorycznej oraz wsparcia finansowego
organizacjom lub osobom dziatajgcym aktywnie na rzecz realizacji celéw
Pozytku Publicznego,

15. Organizowanie szkolen, warsztatow, kurséw i konferencji oraz innych
rozwigzan w temacie seksualnosci i rodzicielstwa oséb z
niepetnosprawnoscig ruchowa,

16. Prowadzenie treningdw sportowych dla oséb z
niepetnosprawnosciami ruchowymi,

17. Prowadzenie zajeé edukacyjnych dla spoteczeristwa w zakresie
sportdw osdb z niepetnosprawnosciami oraz mozliwosci uprawiania
sportu przez osoby z niepetnosprawnosciami ruchowymi,

18. Dziatalnos¢ na rzez zrzeszen zawodnikéw zwigzanych z poszczegdlnymi
dyscyplinami sportowymi, dziatania zwigzane ze zrzeszaniem zawodnikdéw
dyscyplin i wystepowanie w ich imieniu,

19. Rozwdj motosportu, aktywne dziatanie na rzecz rozwoju zawodnikdéw
uprawiajgcych tg dyscypline,

W zakresie dziatalnosci odptatne;j:

1. Prowadzenie indywidualnych i grupowych zajec fizjoterapeutycznych.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

FUNDACJA AVALON to ogdlnopolska organizacja pozarzgdowa dziatajgca na rzecz oséb z niepetnosprawnoscig (OzN) i oséb
powaznie, przewlekle lub nieuleczalnie chorych.

Rok 2022 byt juz szesnastym rokiem preznej dziatalnosci i rozwoju Fundacji. Byt to kolejny rok pracy w obostrzeniach pandemii
COVID-19. W dalszym czasie duza cze$¢ pracownikdw pracowata hybrydowo, tgczac prace z domu z pracg z biura. Niestety,
kiedy wptyw pandemii zaczynat stabng¢, wybuchta wojna w Ukrainie. Byt to kolejny czynnik zewnetrzny, ktérego Fundacja nie
mogta przewidziec i kolejne duze wyzywanie zaréwno przed Fundacjg jak i jej pracownikami, ktorzy byli wstrzgsnieci wojna tuz
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obok nas. Fundacja, zgodnie ze swojg misjg, bardzo szybko zareagowata tworzgc zbidrke na rzecz uchodzcéw, organizujac
transport uchodzcéw z niepetnosprawnosciami, jak i organizujgc potrzebny sprzet. Réwnie szybko powstat z tego projekt pod
nazwg ,,Centrum Pomocy UchodZzcom z Niepetnosprawnosciami”. W dalszej czesci opisujemy szczegétowo jakie cele udato sie
zrealizowac¢ w ramach tego projektu.

Pomimo wskazanych trudnosci, Fundacja ciggle wychodzita naprzeciw potrzebom materialnym swoich podopiecznych,
umozliwiajac im pozyskiwanie srodkéw finansowych niezbednych do codziennego funkcjonowania i procesu leczenia, jak i
naprzeciw potrzebom zdrowotnym. Fundacja prowadzita programy aktywnej rehabilitacji, rozwoju poprzez sport, czy
wspierajgce zwiekszenie samodzielnosci i niezaleznosci w zyciu codziennym. Wsparcie bezposrednie to dziatalno$¢ o ogromnym
znaczeniu spotecznym, a dzieki niemu Fundacja w sposdb realny wptywa na poprawe codziennosci osdb z
niepetnosprawnosciami i przewlekle chorych, zapobiegajac ich wykluczeniu oraz wzmacnia ich poczucie wartosci w otaczajgcym
spoteczenstwie.

Fundacja realizowata takze drugg misje, jaka jest szeroko pojeta zmiana spotecznego postrzegania niepetnosprawnosci. Poprzez
aktywnos¢ w tym zakresie Fundacja starata sie zmienia¢ nastawienie oséb petnosprawnych, ktérych postawa czesto
charakteryzuje sie rezerwg i wieloma barierami w kontakcie z OzN, bezposrednio narazajac ich na wykluczenie, a nawet
dyskryminacje. Fundacja podejmowata rowniez starania, by zmieni¢ nastawienie samych oséb z niepetnosprawnosciami,
mobilizowac ich do codziennej pracy na rzecz zwiekszania swojej niezaleznosci i samodzielnosci, by dawac wiare w to, ze
spotecznosé OzN stanowi bardzo wazny i w petni wartosciowy element spoteczenstwa catego kraju.

Realizujgc oba powyisze cele, Fundacja podejmowata aktywnie dziatania informacyjne i komunikacyjne, prowadzita akcje
spoteczne, rozwijata projekty edukacyjne i uswiadamiajace, a takze intensywnie rozbudowywata spotecznos¢ beneficjentéw,
darczyncéw, oraz sympatykow.

Fundacja starata sie jak najszerzej propagowac idee réwnosci oséb z niepetnosprawnosciami, by w skali globalnej zwigkszac
ilos¢ osdb realnie identyfikujgcych sie z tg ides.

W roku 2022 Fundacja rowniez aktywnie wspotpracowata z innymi organizacjami pozarzagdowymi, wptywajgc na dziatalnos¢
catego Il sektora w zakresie wsparcia i poprawy standardéw zycia oséb z niepetnosprawnosciami i przewlekle chorych.

W szczegdlnosci, w 2022 roku:

¢ Fundacja pozyskata wielu nowych sympatykdéw i fundatoréw, ktérzy na biezgco wspierajg nasza dziatalnos¢.

* Fundacja starata sie na biezgco dotrze¢ do jak najwiekszej ilosci 0séb z informacjg o mozliwosci skorzystania z programow.
¢ Fundacja miata 13261 zarejestrowanych beneficjentéw/podopiecznych w tym:

5152 — osoby niepetnosprawne w stopniu znacznym

1726 — osoby niepetnosprawne w stopniu umiarkowanym

227 — 0s6b niepetnosprawnych w stopniu lekkim

2533 — 0s6b niesamodzielnych, przewlekle lub nieuleczalnie chorych

3623 — dzieci z wydanym orzeczeniem bez okreslonego stopnia niepetnosprawnosci (orzeczenie do 16 roku zycia)
w tym:

5961 — kobiet, dziewczynek

7300 — mezczyzn, chtopcow

w tym:

3926 — dzieci w wieku do 16 lat

9335 — osoby doroste i powyzej wieku emerytalnego

Fundacja prowadzita 6 projektéw dla beneficjentéw/podopiecznych

I. Na projekt REHABILITACJA prowadzony przez Avalon Active sktadajg sie: Projekt AKTYWNI | SAMODZIELNI, tgczacy aktywna
rehabilitacje ruchowg oraz réznorodne zajecia dodatkowe, dla OzN czesSciowo ptatny, wspotfinansowany ze srodkéw Fundacji;
Projekt AKTYWNOSC KLUCZEM DO NIEZALEZNOSCI, taczacy aktywna rehabilitacje ruchowa oraz réznego typu zajecia sportowe,
dla OzN wspoétfinansowany ze srodkéw PFRON, a takze projekt DODATKOWA REHABILITAJCA KOMERCYJNA, dotyczacy
rehabilitacji ruchowej dla OzN i ich bliskich, ptatny

¢ Fundacja w ramach projektéw rehabilitacyjnych realizowanych przez Dziat Avalon Active udzielata wsparcia w zakresie
rehabilitacji oséb z niepetnosprawnoscig. Fundacja w 2022 r. udzielata wsparcia stacjonarnie — w siedzibie Fundacji, w
Warszawie oraz online — za pomocg aplikacji MsTeams. tacznie wykonata 12671,5 godzin wsparcia, w tym:

® 6232 godzin zajec¢ indywidualnych w tym terapii manualnej i masazu

e 3445 godzin konsultacji fizjoterapeutycznych

¢ 1158 godzin konsultacji i terapii z logopeda

e 525 godzin konsultacji i terapii z psychologiem

® 499,5 godzin zajec¢ rehabilitacji w wirtualnej rzeczywistosci

e 791 godzin zajed cross treningi

¢ 1081,5 godzin zaje¢ Outdoor

¢ 10 godzin zaje¢ Samoobrony

e 129 godzin technik relaksacyjno-oddechowych

¢ 60 godzin zaje¢ Nordic walking

® 377 godzin zajec tanecznych Zumba
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¢ 85 godzin zajecia na Basenie

® 691 godzin zajec Jogi

* 688 godzin zaje¢ Wspinaczki

e t3cznie ze wsparcia w ramach projektu Avalon Active skorzystaty 459 oséb, sposrdd ktorych 209 osdb skorzystato z projektu
realizujac zajecia online.

e W ramach Avalon Active w 2022 pierwszy raz Fundacja podjeta sie zrealizowania projektu dotyczacego aktywizacji zawodowej
i spotecznej 0séb z niepetnosprawnosciami z terenu Miasta Stotecznego Warszawy. W ramach pierwszej edycji projektu, ktora
trwata 5 miesiecy, wsparliSmy tacznie 22 osoby w wieku miedzy 18-60 rokiem zycia. W ramach projektu zrealizowalismy:

* 94 godzin wsparcia indywidualnego psychologa/coacha

¢ 40 godzin warsztatéw psychoedukacyjnych

e 15 godzin warsztatéw coachingowych

¢ 18 godzin zaje¢ Aktywni w spoteczenstwie

¢ 3 godzin warsztatow dla rodzin i opiekunéw bliskich OzN

e 145,5 godzin indywidualnych spotkan z doradcg zawodowym

¢ 15 godzin warsztatéw coachingowych z udziatem gosci specjalnych i partneréw projektu.

Gtéwne dziatania Avalon Active w 2022:

* Maj - Pracownicy Fundacji wraz z beneficjentami projektu uczestniczyli w szkoleniu z pierwszej pomocy przeprowadzonym
przez szkoleniowca z Wyzszej Szkoty Rehabilitacji w Warszawie

® Czerwiec — Fundacja, realizujgc misje zwiekszenia dostepnosci ustug i produktow dla OzN, wsparta merytorycznie audyt
paczkomatéw One Box Allegro pod katem dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami i w okolicach miedzynarodowego
dnia OzN zakomunikowalismy o tym fakcie tworzac propozycje rozwigzan takie aby paczkomaty nie tylko firmy Allegro staty sie
dostepne rowniez dla klientéw OzN.

e Sierpien - W ramach promocji aktywnosci wspinaczki OzN realizowanej wspdlnie ze Stowarzyszeniem ,Skocznia” powstat film
w catosci sfinansowany przez Fundacje Avalon pn. “Wejdz na swdj szczyt” twdrcg filmu jest Wojciech Artyniew. Bohaterami s
podopieczni Fundacji Avalon oraz uczestnicy zajec realizowanych przez Stowarzyszenie Skocznia.

* Wrzesien — Fundacja stworzyta dwie druzyny 5 osobowe podczas biegu charytatywnego Poland Business Run, w ktérym
przebiegajac tacznie dystans prawie 20 km zbieralismy aktywnie srodki na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia i przewlekle
chorych.

e Pazdziernik - Z okazji miedzynarodowego dnia Osdb z niepetnosprawnoscig wypadajgcego 3.12 Fundacja zatozyta zespot
“Purple Dreams” sktadajgcy sie z 0séb z niepetnosprawnoscig, ktérych zainteresowaniem jest muzyka. | z tej okazji zostata
nagrana piosenka traktujgca o wolnosci oséb z niepetnosprawnoscia.

e Listopad — Fundacja przeprowadzita webinar dotyczgcy stosowania medycznej marihuany w terapii pacjentow z problemami
neurologicznymi, w ktdrym wziety udziat dr n.med Magdalena Nita - Dyrektor medyczny Centrum Medycyny Konopnej, dr n.
med. Agnieszka Machlanska - lekarz neurolog oraz dwie pacjentki stosujgce lub zainteresowane stosowaniem terapii przy
uzyciu medycznej marihuany.

* Grudzien — Fundacja przeprowadzita pierwsze warsztaty wraz z Polskim Stowarzyszeniem Terapeutdw Bobath w tematyce
"Kontrola Posturalna u pacjentéw po udarze mézgu. Ocena i terapia." Skierowane do terapeutdw pracujgcych z pacjentami z
problemami neurologicznymi. BraliSmy rowniez udziat jako partner merytoryczny w konferencji organizowanej przez firme
INFoR “Petnosprawni w pracy” poruszajgcej tematyke aktywizacji zawodowej OzN oraz pojawilismy sie na Targach pracy
promujac nasz projekt “Droga do aktywnosci”.

¢ Fundacja wprowadzita nowe aktywnosci do grafiku zaje¢ Avalon Active:

- Stacjonarnie Warsztaty gry na bebnach djembe, zajecia prowadzit Noe Nitot - arteterapeuta, muzyk.

- Wsparcie dietetyka — proces rehabilitacji wsparta dietetyczka, ktéra dostosowuje plan zywieniowy do danej jednostki
chorobowej pacjenta, w celu wsparcia procesu rehabilitacji.

- Trening Tai — Chi - prowadzgca od 1995 roku zgtebia tajniki Tai Chi Chuan i Qigong. Ponad 25 lat uczyta sie pod okiem
doswiadczonych miedzynarodowych instruktoréow, bezposrednich uczniéw Mistrza Moy Ling Shin.

Il. Projekt WEZ SPRAWY WE WtASNE RECE — projekt pozwalajacy OzN i przewlekle chorym gromadzi¢ érodki finansowe
pochodzace z darowizn i 1,5% podatku, finansowany ze sSrodkéw Fundaciji:

¢ Fundacja na biezgco udzielata porad i informacji oraz upowszechniata wiedze stuzagcg wyréwnywaniu spotecznych szans oséb
z niepetnosprawnoscia, chorych, i potrzebujgcych. Udzielano porad w bezposrednim kontakcie, mailowo oraz telefonicznie, w
szczegolnosci o:

- prawach oséb z niepetnosprawnoscig, w tym wynikajgcych z kodeksu pracy;

- mozliwosciach wsparcia finansowego i rzeczowego 0s6b z niepetnosprawnoscig wynikajacych z ustawy o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb z niepetnosprawnoscia;

- edukacji oséb z niepetnosprawnoscia;

- mozliwej pomocy spotecznej;

- mozliwosSciach uzyskania dofinansowan od firm lub instytucji;

- zaopatrzeniu ortopedycznym;

- nowosciach i metodach dostepnej rehabilitacji leczniczej, leczenia w kraju i za granicg;

- instytucjach wsparcia najblizszych miejsca zamieszkania oséb z niepetnosprawnoscia i ich rodzin;

- organizacjach zrzeszajgcych i dziatajgcych na rzecz osdb z niepetnosprawnoscia i oferowanych przez nie formach pomocy;
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- programach Unii Europejskiej, rzgdowych, Petnomocnika Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych, PFRON, samorzgdowych oraz
organizacji pozarzagdowych, w ktérych beneficjantami sg osoby z niepetnosprawnoscig;

- dostepnosci ustug medycznych dotyczacych przede wszystkim seksualnosci i rodzicielstwa, ale réwniez innych specjalnosci
majgcych znaczenie dla codziennego funkcjonowania osdb z niepetnosprawnosciami;

- innych sprawach, co do ktérych wiedza pracownikéw Fundacji mogta zaspokoi¢ potrzeby zgtaszajgcych sie oséb z
niepetnosprawnosciami (m.in. byty to sprawy z zakresu dostepnosci urologii, rozwoju poprzez sport, mozliwosci adaptacji aut,
doboru sprzetu ortopedycznego - wézki, aparaty, protezy, itp.).

e W ramach programu SUBKONT dofinansowano 18 006 wnioskow (o tgcznej wartosci 56 566 077,61zt) o wsparcie w zakresie:
1. kosztéw medycznych (leki, ustugi lekarskie, rehabilitacja, sprzet rehabilitacyjny i ortopedyczny, turnusy rehabilitacyjne);

2. kosztow zabiegdw (zabiegi i operacje medyczne);

3. kosztéw transportu (dojazd do pracy, szkoty, na rehabilitacje, zakup pojazdu, dostosowanie pojazdu, utrzymanie pojazdu);
4. kosztow codziennego funkcjonowania (edukacja, szkolenia, dostosowanie mieszkania dla ON, sprzet utatwiajacy nauke i
prace, opfaty eksploatacyjne, optaty za Internet, telefon, odziez, art. spozywcze i dietetyczne, wypoczynek i rekreacja).

W ramach projektu w poszczegdlnych miesigcach 2022 r.:

e Luty — Fundacja uruchomita dla podopiecznych posiadajgcych subkonto mozliwos¢é przeprowadzania akcji kwestarskiej w
ramach zbidrki publicznej Fundacji. W roku 2022 przeprowadzono akcje kwestarskie na tgczng kwote 85 620,25zt

e Czerwiec — listopad — prowadzono Ogdlnopolski program rehabilitacji dla UchodZcéw z niepetnosprawnosciami i przewlekle
chorych. Program polegat na wsparciu w optaceniu rehabilitacji dla uchodzcéw z niepetnosprawnosciami z Ukrainy, ktory
zatozyli subkonto w Fundacji. Budzet tego programu wyniost 234 504,50z1.

e Sierpien — Fundacja podniosta jako$¢ wydruku ulotek i wizytdwek dla Podopiecznych. Zmianie ulegta tez wysytka paczek, ktéra
teraz odbywa sie za posrednictwem kuriera.

e Wrzesienn — Fundacja udostepnita dwa nowe typy wnioskdw tj. w petni elektroniczny i rejestrowany. Jednoczesnie Fundacja
nie zrezygnowata z tradycyjnej, papierowej metody ztozenia wniosku o dofinansowanie.

¢ Wrzesien — Uruchomiona zostata aplikacja Panelu Beneficjenta gdzie Podopieczny moze sprawdzi¢ stan subkonta,
aktualnosci, ztozy¢ wniosek o dofinansowanie bez uzycia komputera.

e Listopad — Udostepniona na stronie internetowej Fundacji zostata opcja przekazania darowizny w formie ptatnosci cykliczne;.
Od tego momentu Darczyrica moze zdecydowac czy chce aby z jego konta okreslona kwota systematycznie wspierata
wybranego Podopiecznego Fundacji lub cele statutowe organizacji.

¢ Fundacja kontynuowata prowadzenie Kompleksowego Centrum Poradniczego na bazie dofinansowania ze sSrodkéw PFRON.
Porady udzielane sg zardwno osobom z niepetnosprawnosciami, jak i rodzinom oraz bliskim tych oséb. W Centrum, beneficjenci
i ich rodziny mogg uzyskac informacje z réznych dziedzin niezbedne do codziennego rozwigzywania wielu problemow
zwigzanych z niepetnosprawnoscia. Porady byty udzielane przez specjalistow takich jak: psycholog, prawnik, seksuolozka oraz
doradczyni dla oséb z niepetnosprawnosciami i ich rodzin.

IIl. Projekt HELPUJ.PL — projekt pozwalajgcy na organizowanie zbidrek charytatywnych na zbudowanym przez Fundacje
dedykowanym portalu crowdfundingowym, finansowany ze srodkéw Fundacji:

e tgcznie w 2022 roku opublikowanych zostato 99 zbidrek. Darczyncy przekazali w tym okresie wptaty na taczng kwote blisko
miliona ztotych. Konsekwentnie prowadzone byty dziatania na rzecz promocji portalu oraz zbidrek podopiecznych Fundacji.

¢ Przez caty 2022 rok wysytany byt regularny Newsletter do darczyricow z Helpuj.pl, wychodzacy raz w miesigcu. Newsletter jest
forma wsparcia dziatan fundraisingowych na rzecz podopiecznych Fundacji, ktdrzy zatozyli zbiérki w portalu.

¢ Fundacja usprawnita proces przekazywania darowizny na rzecz zbiérki - formularz wptat zostat zmieniony, dzieki czemu
fatwiej jest przekaza¢ wsparcie osobie potrzebujacej.

¢ Fundacja stworzyta materiaty edukacyjne dla uchodzcéw z niepetnosprawnosciami, dzieki ktdrym fatwiej jest zrozumieé
mechanizm wsparcia poprzez zbidrki celowe na Helpuj.pl.

¢ Na koniec roku Fundacja nagrata film swigteczny z udziatem podopiecznych i petnosprawnych statystéw zachecajgcy do
Swigtecznego dzielenia sie dobrem i dostrzegania potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Ill. Projekt AVALON EXTREME - projekt promujacy sporty ekstremalne oséb niepetnosprawnych, ktérego celem jest zmiana
postrzegania niepetnosprawnosci przez spoteczenstwo oraz przez same osoby niepetnosprawne, finansowany ze srodkéw
Fundacji;

¢ Na poczatku roku 2022 roku Fundacja rozpoczeta prace nad projektem nowej strony www. Miedzy innymi uruchomiona
zostata zaktadka ExtraSpot, na ktdrej pojawity sie sprawdzone obiekty sportowe i treningowe dostepne dla osdéb z
niepetnosprawnosciami.

e W sierpniu Projekt Avalon Extreme zorganizowat Konkurs Skokéw ze Spadochronem #Extremalnielnspiruje we wspdtpracy z
warszawskim aeroklubem Skydive. Konkurs prowadzony byt na kanatach spotecznosciowych Avalon Extreme. Zwyciezcy oddali
trzy skoki w Chrcynnie koto Nasielska.

e W pazdzierniku wystartowata Il edycja konkursu #ExtremalneNurkowanie, w ktédrym nagrodg gtéwna byt udziat w szkoleniu
wprowadzajgcym do nurkowania w Deepspot w Mszczonowie pod Warszawg. W listopadzie czterech zwyciezcéw z
niepetnosprawnosciami przezyto ekstremalng przygode w najgtebszym basenie w Europie.

¢ Fundacja zakonczyta projekt pn.” Szkolenia sportowe Aktywni z Avalon”, realizowanego z dofinansowaniem ze srodkéw
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PFRON - 3-dniowe szkolenia w 16 obiektach w Polsce dla kadry osrodkéw sportowych, wolontariuszy, cztonkéw rodzin i
opiekunéw OzN w dyscyplinach: gokarty, treningi kondycyjno-sitowy i sitwake —tgcznie w catym projekcie przeprowadzono 384
Godziny szkolen dla 160 osdb.

® Rozpoczety zostat EXTRAtrening z Avalon Extreme — projekt realizowany z dofinansowaniem ze srodkéw PFRON -
przeprowadzenie cyklicznych treningéw kondycyjno-sitowych dla oséb z niepetnosprawnoscig we wszystkich 16 miastach
wojewoddzkich w Polsce — tgcznie w catym projekcie przeprowadzono 864 godziny wsparcia dla 128 Beneficjentow. Treningi
prowadezili lokalni trenerzy, przy wsparciu asystentéw i wolontariuszy.

¢ Fundacja w ramach projektu zosragnizowata takze Sekcje boksu Avalon Extreme — cykliczne treningi bokserskie, projekt
dofinansowane przez m. St. Warszawe — tacznie zrealizowano 80 godzin treningéw dla 10 uczestnikow.

¢ Fundacja przeprowadzita Avalon Extreme GT Challenge — pierwsze w Polsce zawody gamingowe z udziatem zawodnikéw OzN,
profesjonalnych gamerdw i influenceréw. Wydarzenie zorganizowano wspotpracy z Polska Ligg Esportowa, ProMasters League
i ESPOT w Warszawie. Nagrody ufundowata firma SONY Electronics, a cate wydarzenie byto relacjonowane na zywo na kanale
Motowizja.

e Podczas pikniku Fundacji Avalon, projekt zorganizowat Triathlon Avalon Extreme. Z okazji 7 urodzin projektu Avalon Extreme
zorganizowat zawody w 3 dyscyplinach sportowych: bieg/jazda na wdzku aktywnym, jazda na rowerze/handbike, wiostowanie
na ergometrze wioslarskim. W zawodach wzieto udziat 12 par mieszanych sktadajgcych sie z osoby z niepetnosprawnoscig i
osoby sprawne;.

IV. Projekt SEKSON — projekt, ktorego celem jest obalanie stereotypdow oraz poszerzanie wiedzy zwigzanej z seksualnoscig i
rodzicielstwem osdb z niepetnosprawnoscig ruchowa.

e W ciggu catego roku od stycznia do grudnia w 2022 roku Fundacja intensywnie rozwijata projekt Mapy Dostepnosci. Mapa
Dostepnosci to wyszukiwarka specjalistow i placowek dostosowanych do potrzeb osdb z niepetnosprawnoscig ruchowsy i
sensoryczng. W 2022 r. do Mapy zostaty dodane 84 nowe punkty. W grudniu 2022 r. na Mapie znajdowato sie facznie 354
dostosowanych placéwek i specjalistdw. W ramach zwiekszania dostepnosci w obszarze ustug medycznych, we wspotpracy ze
spotka Wystarczy zaczgé Sp. z 0.0., uruchomiona zostata oferta komercyjnych szkolen “Niezbednik sprawnego dziatania” z
zakresu przyjmowania pacjentdw z niepetnosprawnosciami oraz komunikacji i potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami.

¢ Przez caty rok Fundacja rozwijata media spotecznosciowe Projektu Sekson. W mediach spotecznosciowych dziatania Projektu
Sekson obserwuje tgcznie ponad 12 tysiecy uzytkownikow i uzytkowniczek. Kontynuowany byt cykl Codziennik, w ramach
ktérego osoby z niepetnosprawnosciami za pomocg Instagrama Projektu Sekson w formie krétkich filmikow dzielg sie swoimi
doswiadczeniami, pokazujg, jak wyglada ich codziennosé, odpowiadajg na pytania dot. ich niepetnosprawnosci i
funkcjonowania, w 2022 r. zrealizowanych zostato 6 filmdéw. Projekt wystartowat takze z nowym cyklem edukacyjnych
infografik “Psychoterapeuta radzi”, opracowywanych przez psychologa Jakuba Rafalskiego, w ramach ktdrego poruszane byty
tematy z zakresu wsparcia psychologicznego.

¢ Fundacja rozwijata platforme edukacyjng www.sekson.pl.

- tacznie w 2022 r. na platformie edukacyjnej pojawito sie 37 artykutéw. W formie pliku do pobrania opublikowana zostata
takze broszura “Poradnik o zdrowiu intymnym”.

- W kwietniu 2022 r. opublikowana zostata takze Il czes¢ raportu z badan “Seksualnosc¢ i rodzicielstwo oséb z
niepetnosprawnoscig ruchowg”, zrealizowanych na zlecenie Fundacji Avalon w 2020 r. Celem badan byta diagnoza sytuacji oséb
z niepetnosprawnoscig ruchowg w obszarze seksualnosci i rodzicielstwa. W czesci drugiej przedstawiono analize wywiaddéw
grupowych z rodzicami osdb z niepetnosprawnoscig ruchowa oraz pogtebionych wywiadéw indywidualnych z osobami z
niepetnosprawnosciami i specjalistami.

- Rozpoczeto nowy cykl artykutow “O rodzicielstwie - krdtko i na temat”, do ktérego zapraszani byli rodzice z
niepetnosprawnosciami i rodzice dzieci z niepetnosprawnosciami, ktérzy dzielili sie swoim doswiadczeniem w kontekscie
rodzicielstwa, w 2022 r. opublikowanych zostato 5 wywiadéw

¢ W styczniu Fundacja zorganizowata Tydzien Walki z Rakiem Szyjki Macicy we wspédtpracy z Kwiatem Kobiecosci,
zorganizowany zostat webinar o profilaktyce raka szyjki macicy, pojawity sie takze publikacje na platformie edukacyjne;j

- zaangazowanie w kampanie marki Durex “Kochaj tak, jak lubisz”, w ramach ktdrej Projekt Sekson przygotowat quiz dot.
Seksualnosci OzN, opublikowany na portalu noizz.pl

e W marcu byta premiera cyklu pokazéow filmowych “MOVIE-MY NA GtOS” w Muzeum POLIN. Do grudnia 2022 r.
zorganizowanych zostato 5 pokazéw z dyskusjami po pokazach z zaproszonymi gos¢mi. Na spotkaniach poruszane byty tematy z
zakresu niepetnosprawnosci, seksualnosci, aktywizmu na rzecz OzN, praw cztowieka, asystencji osobistej, wykluczenia
nieheteronormatywnych oséb z niepetnosprawnosciami. Prezentowane s3 filmy w tematyce niepetnosprawnosci, seksualnosci i
praw cztowieka.

e Miedzy 5 a 13 czerwca odbyt sie Tydzien Seksualnosci, ktérego tematem przewodnim bytfa rehabilitacja seksualna w praktyce.
W ramach dziatan opublikowane zostaty artykuty: Sylwii Wierzbickiej “Rehabilitacja seksualna — jak zaczgé”, “Aktywnos¢
seksualna a zdrowie” dr n. med. Dariusza Radomskiego, , Fizjoterapia uroginekologiczna” Joanny Karczewskiej. Odbyty sie takze
dwa spotkania live: z dr n. med. Piotrem Swiniarskim o cewnikowaniu w kontekscie seksu, a takze live z fizjoterapeutka Joanng
Karczewskg o fizjoterapii uroginekologicznej.

e W lipcu Fundacja wprowadzita nowa komercyjng ustuge konsultacji z zakresu rehabilitacji seksualnej. Konsultacje odbywajg
sie online lub stacjonarnie w fundacji. Ustuga jest dofinansowywana przez Fundacje dla oséb z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci.

¢ W pazdzierniku Fundacja zorganizowata IV Konferencje Sekson - odbyta sie ona w wersji hybrydowej w Stuzewskim Domu
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Kultury i online. Tematem przewodnim konferencji byto ciato i cielesnos¢. W konferencji wzieto udziat stacjonarnie ponad 240
0s6b w ciggu dwdch dni. Pierwszy dzien transmisji dotart do ponad 93 tysiecy oséb, a drugi dzien transmisji konferencji do
ponad 141 tysiecy. Ze wszystkimi materiatami promujacymi IV edycje Konferencji dotarliSmy do ponad 1,4 min osdb, generujac
ponad 3 min wyswietlen.

¢ W listopadzie Fundacja zaangazowat sie w akcje Movember o profilaktyce zdrowia intymnego mezczyzn. Z tej okazji
przeprowadzone zostaty: wyktad o meskich kregach z Kamilem Btochem z Grupy Performatywnej Chtopaki, opublikowane
zostaty artykuty: dr n. med. Swiniarskiego o badaniu narzadéw ptciowych przez mezczyzn z niepetnosprawnosciami, a Sylwii
Wierzbickiej o stereotypach wokdt meskiej seksualnosci.

® Projekt Sekson wspotpracowat z wieloma markami, organizacjami pozarzagdowymi oraz z kampaniami spotecznymi w ramach
swoich dziatan statutowych, m.in.:

- Wspétpraca z absolwentkami ASP Katowice, Oliwig Michniewska i Martg Jagoda-Btaszczak w ramach ich pracy dyplomowej
powstato cyfrowe narzedzie do mapowania ciata TOTU dla 0sdb z niepetnosprawnosciami.

- Od wrzesnia Projekt Sekson rozpoczat wspoétprace z lubelska firmg Kawiarz SA. W wyniku wspotpracy Projektu Sekson z markg
“U Kawiarza” mozna naby¢ paczke kawy ze specjalng etykiety. Celem przedsiewziecia jest normalizacja tematu seksualnosci
0s6b z niepetnosprawnoscig ruchows, a takze zwiekszanie reprezentacji oséb z niepetnosprawnosciami oraz wspieranie
komunikacyjne idei przewodniej Projektu Sekson.

- W pazdzierniku Fundacja rozpoczeta wspétprace z firmg KABAK. SOCKS OFF, SEKS ON to nazwa wyjatkowych skarpetek
powstatych w wyniku wspdlnego dziatania, zaprojektowanych przez wspoétpracujaca z Projektem Julig Zakrocka. Skarpetki
KABAK x SEKSON przywracajg gtos osobom z niepetnosprawnosciami, ktérych cielesnosc i seksualnosé sg spotecznie
wykluczane. Ciata inne, niepetnosprawne, niemieszczace sie w kanonie pozostajg dla wiekszosci niewidoczne. Wierzac, ze kazdy
ma prawo do swojej seksualnosci, do réwnego traktowania i bycia widocznym Projekt Sekson wraz z KABAKiem odkrywajg to,
co dotychczas pozostawato zakryte.

V. Projekt Centrum Pomocy UchodZcom z Niepetnosprawnoscig — projekt, ktérego odbiorcami sg ukrainscy uchodzcy z
niepetnosprawnosciami i chorobami przewlektymi, osoby starsze, organizacje pozarzagdowe, dziatajgce na rzecz pomocy
Ukrainie, centra tymczasowego ulokowania uchodzcéw, podmioty lecznicze, jednostki wojskowe.

¢ Fundacja w 2022 roku powotata nowy projekt, w odpowiedzi na wybuch wojny w Ukrainie. Po wybuchu wojny w marcu 2022
r. wielu obywateli naszego kraju oraz Fundacje i Stowarzyszenia organizowaty szeroko pojetg pomoc. Jako Fundacja zajmujaca
sie osobami z niepetnosprawnoscia zauwazyliSmy duzg potrzebe zaopiekowania sie wtasnie osobami z niepetnosprawnoscig i
chorymi uchodzcami, ich transportem, zaopatrzeniem w sprzet ortopedyczny. Ze wzgledu na ogromny naptyw uchodzcéw do
Polski, Fundacja uruchomita szereg dziatan wspierajgcych. Poczatkowo byta to zbidrka na portalu Helpuj.pl na rzecz ukrainiskiej
organizacji Vostok.sos, w celu znalezienia mieszkan tymczasowych dla ludzi, ktérzy ucierpieli w konflikcie, by przekaza¢ pomoc
humanitarng i medyczna dla ofiar przebywajgcych w szpitalach, na ewakuacje rodzin, ktére nie mogg wyjechac z ostrzeliwanych
terendw, informacje na infolinii dla oséb aktualnie przebywajacych w kryzysie. Udato sie zebraé ponad 220 tysiecy ztotych,
ktére zostaty przekazane w kilku transzach. Niedtugo pdzniej oficjalnie powstato Centrum Pomocy Uchodzcom z
Niepetnosprawnosciami Fundacji Avalon. Do korica 2022 roku, na zbiérce na Helpuj.pl zgromadzonych zostato ponad 670 tys.
ztotych. W ramach tego projektu Fundacja umozliwia uchodZzcom z niepetnosprawnosciami i przewlekle chorym zbieranie
$rodkéw od darczyrnicéw w ramach ustugi subkonta oraz skorzystanie z bezptatnej rehabilitacji w Centrum Aktywnej
Rehabilitacji Avalon Active. Ponadto wspieramy polskie i ukrainskie organizacje w pozyskaniu sprzetu ortopedycznego i innego
wyposazenia niezbednego dla oséb z niepetnosprawnosciami. Dziatamy aktywnie na rzecz wyposazenia przejs¢ granicznych
miedzy Polskg a Ukraing a takze punktéw recepcyjnych.

¢ W ramach tego projektu Fundacja aktywnie pozyskiwata darczyricow i wspotpracowata z Centrum Waozkéw Inwalidzkich, z
Centrum Rehabilitacyjnym ,,0linek”, z Centrum Rehabilitacyjnym i Fundacja ,Dzielny Mis”, z Centrum Rehabilitacyjnym
,Gramotej” . Jednym z dziatan w ramach pozyskanych srodkéw byta dofinansowana rehabilitacja na terenie catej Polski. W
projekcie wzieto udziat 100 osdb z niepetnosprawnosciy. Przeprowadzone zostaty takze dziatania edukacyjne, webinary i
artykuty w jezyku polskim i ukrainskim. We wspétpracy z International Organization for Migration Fundacja wsparta uchodzcow
z niepetnosprawnosciami w zakresie rehabilitacji, sprzetow ortopedycznych, medycznych oraz rehabilitacyjnych. Fundacja
réwniez nagrata cykl webinaréw poradniczych oraz opublikowata 8 publikacji pomocniczych.

We wspotpracy z International Medical Corps Fundacja aktywnie wspierata uchodzcow z niepetnosprawnosciami pod katem
sprzetow rehabilitacyjnych, Swiadczenia pomocy informacyjnej oraz psychologicznej za posrednictwem infolinii oraz
dofinansowywania rehabilitacji. Fundacja wsparata inne organizacje pod katem sprzetéw ortopedycznych.

We wspotpracy z The Lutheran World Federation Fundacja wsparta uchodzcéw z niepetnosprawnosciami pod katem sprzetéw
ortopedyczno- medycznych oraz srodkéw higieny osobiste;j.

e Fundacja w ramach projektu ,,Avalon dla Ukrainy”, w ktérym pomoc uzyskato 85 oséb z niepetnosprawnoscig, mieszkajgcych
na terenie m. st. Warszawy w postaci rehabilitacji w placowce Avalon Active.

* Fundacja organizowata i przeprowadzata specjalistyczny transport dla oséb z niepetnosprawnoscig na terenie m. st. Warszawy
oraz wojewddztwa mazowieckiego, w tym nawigzanie wspotpracy z Ptak Expo Nadarzyn, Luxmed, Expo Modliniska. W ramach
projektu wykonanych zostato 110 kurséw dla 134 Osdb.

¢ W ramach projektu zostaty zakupione srodki higieny osobistej na kwote 105 000, 00 zt dla centrow tymczasowego ulokowania
uchodzcéw oraz punktow recepcyjnych w wojewdédztwie mazowieckim.

¢ W ramach projektu uruchomiona zostata infolinia dla 0séb z niepetnosprawnoscia, z ktérej dotychczas skorzystato ponad 7
tys. oséb. Uruchomiona zostata takze infolinia psychologiczna, z ktdrej skorzystato 182 osoby.
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¢ Fundacja wsparta 557 osdb z niepetnosprawnoscia w sprzet ortopedyczny, rehabilitacyjny i sensoryczny. Sprzet ortopedyczny
zostata takze przekazany 6 organizacjom w Polsce.

Inne podjete dziatania:

¢ Dzieki dofinansowaniu ze srodkéw PFRON, Fundacja prowadzita od kwietnia do grudnia 2022 r. dziatania majgce na celu
realizacje kampanii spotecznej pod roboczym tytutem Niepetnosprawni Petnowartosciowi, ktéra opublikowana zostata 23
grudnia 2022 i ktéra trwata do korica lutego 2023 roku.

¢ Nawigzana zostata wspdtpraca z producentami filmu Skotowani, ktdrego Fundacja zostata partnerem spotecznym. Fundacja
zorganizowata casting OzN do filmu, a takze byta zaangazowana w konsultacje merytoryczne. Premiera filmu odbyta sie w
kwietniu 2023 roku.

¢ Dzieki zaangazowaniu Fundacji Avalon w dziatania Komisji Senackiej, poprzez wysytanie listéw do Postéw RP udato sie
wptynac na ich decyzje o podniesieniu odpisu podatku z 1 do 1,5%. Udato sie to dzieki wspdlnemu zaangazowaniu innych
fundacji pozytku publicznego, ktdrych dziatania byty koordynowane przez Fundacje Avalon.

* Na przetomie lipca i sierpnia 2022r., Fundacja wzieta udziat w Festiwalu Pol’and’Rock. W ramach imprezy przygotowano liczne
atrakcje oraz dziatania o charakterze edukacyjnym: tor przeszkéd na wdzkach, handbaikowe wyzwanie, punkt coolawego
doradcy, punkt wsparcia technicznego oraz kolorowanke. Przeprowadzone zostaty liczne warsztaty i dyskusje.

¢ We wrzesniu 2022 r. Fundacja zorganizowata Piknik Fundacji Avalon w parku im. Romana Koztowskiego, na warszawskim
Ursynowie. Na Pikniku swoje stoiska posiadaty wszystkie fundacyjne projekty. Patronat nad Piknikiem objgt Burmistrz Dzielnicy
Warszawa-Ursynow. Podczas Pikniku odbyt sie takze triathlon projektu Avalon Extreme oraz koncert zespotu Kowalski.

o Z okazji Dnia Oso6b z Niepetnosprawnoscia, ktéry przypada 3 grudnia, Fundacja podjeta szereg dziatari majgcych na celu
uwrazliwienie spoteczeristwa i przedsiebiorstw na sprawy zwigzane z OzN. Zorganizowany zostat takze konkurs fotograficzny,
ktdéry spotkat sie z duzym zainteresowaniem podopiecznych. Zwycieskie zdjecia zawisty na $cianach w siedzibie Fundacji.

Dzieki realizacji opisanych powyzej projektow i aktywnosci, Fundacja Avalon osiggneta nastepujgce efekty:

* podniesienie standardu zycia oséb z niepetnosprawnoscia i przewlekle chorych,

e zmniejszenie liczby osdb z niepetnosprawnoscig i przewlekle chorych, ktére wymagaja dtugotrwatej rehabilitacji i wsparcia
merytorycznego,

» zwiekszenie mozliwosci podjecia pracy przez osoby z niepetnosprawnoscia i przewlekle chore,

¢ zapobieganie pogorszeniu sie stanu zdrowia 0séb objetych programami indywidualnej rehabilitacji,

¢ wieksze usamodzielnienie sie spoteczne 0s6b z niepetnosprawnoscia i przewlekle chorych i ich rodzin uczestniczacych w
programach i projektach Fundacji,

* poprawa kondycji fizycznej i psychicznej osdb z niepetnosprawnoscig i przewlekle chorych,

o przywrdcenie zdolnosci (w niektérych przypadkach) do podjecia pracy oraz brania czynnego udziatu w zyciu spotecznym przez
osoby z niepetnosprawnoscig i przewlekle chore,

® przywrocenie wiary we wtasne mozliwosci (poprzez zwiekszenie samodzielnosci) przez osoby z niepetnosprawnoscia i
przewlekle chore,

* poprawa jakosci zycia 0s6b z niepetnoprawnoscig, przewlekle chorych i ich rodzin,

® rozpowszechnienie wiedzy wsréd oséb z niepetnosprawnoscia i przewlekle chorych,

e wzrost witalnosci zyciowej i aktywnosci podopiecznych Fundacji,

¢ zwiekszenie Swiadomosci 0s6b z niepetnosprawnoscia i przewlekle chorych, a takze ich rodzin o swoich prawach i
mozliwosciach,

® poprawa sytuacji zyciowej uchodzcéw OzN z Ukrainy i wsparcie w ich integracji w Polsce,

¢ zwiekszenie $wiadomosci 0sob z niepetnosprawnoscia i przewlekle chorych, o dostepnych formach rehabilitacji i obowigzku
rehabilitacji.

Podsumowujac — w trakcie roku 2022 Fundacja Avalon pomimo przeszkdd zwigzanych z pandemia i wojng w Ukrainie z
powodzeniem realizowata swojg naczelng misje:

Wspieramy osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, by mogty byé aktywne w kazdej sferze zycia. Pomagamy w
pozyskiwaniu funduszy, rehabilitujemy, promujemy aktywnosé sportowg, edukujemy.

[[] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wie$, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [0 gmina [0 wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wigcej pozycji) ] powiat B2l caty kraj

[] kilka powiatow [[] poza granicami kraju
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2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 13261

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-ow)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty

. L poniesione w ramach
Sfera dZIjL?:::::' gozytku Przedmiot dziatalnosci Nurr(];lzllj(;:\du sfery z 1% podatku
P g dochodowego od oséb

fizycznych

Lp.

1. Wsparcie finansowe codziennego
funkcjonowania oséb po urazie kregostupa i ich
rodzin, oséb z niepetnosprawnoscia i powaznie,
przewlekle chorych i ich rodzin.

2. Udzielanie pomocy w finansowaniu zakupu
ruchomosci i nieruchomosci utatwiajgcych
funkcjonowanie oséb po urazie kregostupa i ich
rodzin, oséb z niepetnosprawnoscig i powaznie,
przewlekle chorych.

dziatalnos$¢ na rzecz oséb 3. Udzielanie pomocy w finansowaniu zakupu
niepetnosprawnych przedmiotéw ortopedycznych oraz urzadzen
utatwiajacych funkcjonowanie oséb po urazie
kregostupa i ich rodzin, oséb z
niepetnosprawnoscia i powaznie, przewlekle
chorych.

4. Udzielanie pomocy w finansowaniu wyjazdow
rehabilitacyjnych, sanatoryjnych,
wypoczynkowych oséb po urazie i ich rodzin,
0s0b z niepetnosprawnoscia i powaznie,
przewlekle chorych wraz z opiekunami.

88.99.7 30 159 000,00 zt

1. Gromadzenie i wtasciwe wykorzystanie
srodkéw finansowych i rzeczowych
pochodzacych z daréw od 0s6b fizycznych i
prawnych. Srodki przeznaczone sg na pomoc dla
0s6b z niepetnosprawnoscia i przewlekle
chorych jako wsparcie finansowe przeznaczone
dziatalnos$¢ na rzecz oséb na umozliwienie powrotu do zdrowia. Srodki
niepetnosprawnych gromadzone sg przez fundacje i przekazywane
jako wsparcie na podstawie indywidulanych
whnioskéw sktadanych przez osoby potrzebujace
pomocy finansowe;j. S3 to srodki przekazywane
w ramach darowizn oraz w ramach corocznych
rozliczer 1% podatku przekazywane przez
urzedy skarbowe.
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4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

o Tak
" Nie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy poda¢ informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

publicznego

Sfera dziatalnosci pozytku

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych

Numer Kodu

Przedmiot dziatalnosci (PKD)

niepetnosprawnych

dziatalnos¢ na rzecz oséb

Prowadzenie indywidualnych i grupowych
zajec fizjoterapeutycznych. Zajecia
prowadzone sg w placéwce Fundacji w
Warszawie. Co roku osoby z
niepetnosprawnoscig moga korzystac z
darmowego wsparcia w postaci bezptatnej
rehabilitacji. Wsparcie udzielane jest przez
wykwalifikowany zespét fizjoterapeutdéw
znajacych doskonale potrzeby
rehabilitacyjne oséb z
niepetnosprawnosciami. Sg to osoby z
dyplomami uczelni wyzszych posiadajgce
doswiadczenie w rehabilitacji oséb z
niepetnosprawnoscig. W trakcie zaje¢
osoby z niepetnosprawnoscig uzyskaja nie
tylko pomoc w zakresie powrotu do
zdrowia, ale takze co jest bardzo wazne
mozliwo$¢ usamodzielniania sie i socjalizacji
z innymi osobami.

86.90.A 848 000,00 zt

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza

= Tak
" Nie

5.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfownych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajgc od gtownego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci

47.91.2

Sprzedaz detaliczna prowadzona przez domy sprzedazy wysytkowej lub Internet. Sklep
charytatywne sklep.avalonextreme.pl umozliwia wsparcie projektu Avalon Extreme,
promujacego sporty extremalne osdb z niepetnosprawnoscia, prowadzony przez Fundacje
Avalon. Misjg Avalon Extreme jest zmiana postrzegania niepetnosprawnosci poprzez
promocje sportdw ekstremalnych oraz kreowanie nowego wizerunku oséb z
niepetnosprawnosciami jako aktywnych, samodzielnych i odnoszacych sukcesy sportowe. W
sklepie mozna kupic ubrania sportowe i gadzety Avalon Extreme. W ofercie sg koszulki, bluzy,
czapki, plecaki, opaski, skarpetki i inne personalizowane produkty. Ekstremalne zakupy
wspierajg sporty 0sob z niepetnosprawnoscia.

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogoétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat)

77 090 250,75 zt
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a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 75 482 574,93
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 290 935,20 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 971,71 z
d) przychody finansowe 1054 291,28 zt
e) pozostate przychody 261 477,63 zt
2.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych 56 593 771,22
2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 1823 875,94 zt
a) ze Srodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
b) ze srodkéw budzetu panstwa 0,00 zt
W
tym:
c) ze Srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 326 586,72 zt
d) ze srodkow panstwowych funduszy celowych 1497 289,22 z
2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem: 15377 442,23 z
a) ze sktadek cztonkowskich 0,00 zt
b) z darowizn od o0séb fizycznych 10 694 211,48 zt
c¢) z darowizn od o0sdéb prawnych 4682 259,04 z
w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:
e) ze spadkdw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywdéw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0.00 2t
majatkowych) !
g) z dziatalnosci gospodarczej 971,71 z
2.4. Zinnych zrodet 3295161,36
3.1. Stan Srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od o0sdb fizycznych na pierwszy dzien 32 050 366,11 2t
roku sprawozdawczego
3.2. Wysokosc kwoty pon|e5|?nych kosztéw z 1% podatku dochodowego od 0séb fizycznych w 63 367 041,63 2t
okresie sprawozdawczym ogdtem
3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze Srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od 0séb fizycznych w
okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania
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1|Koszty medyczne - wsparcie 0oséb niepetnosprawnych, koszty dojazdéw na zabiegi operacje i 55152 358,81 z
rehabilitacje, koszty zycia codziennego

2|Finansowanie dziatalnosci odpfatnej 1059 065,16 zt

3|Wktad wiasny do projektédw finansowanych z dotacji 450 000,00 zt

4|Inne koszty dziatalnosSci nieodptatnej oraz koszty funkcjonowania Fundacji

6 705 617,66 zt

3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepisow o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikow
podatku dochodowego od 0séb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkéw
pochodzacych z 1% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztéw

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogoétem: 73 023 652,25 z 63367 041,63 z
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 66 022 220,83 zt 61 807 383,46 z
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 1350 000,36 z 1 059 065,16 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 272 996,22 zt
e) koszty administracyjne 5005 930,12 z 500 593,01 zt
f) pozostate koszty ogétem 372504,72 z 0,00 zt

publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 9460 354,10 zt
5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego -1 059 065,16 zt
5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 971,71

w tym: wysokos¢ srodkéw przeznaczona na dziatalno$¢ pozytku publicznego 971,71 #

<

z podatku dochodowego od 0séb prawnych

z podatku od nieruchomosci

EU

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych

zwolnien z podatku od towaréw i ustug

<07

(Nalezy wskazaé jedngq lub wiecej pozycji. W przypadku z opfaty skarbowej

zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
poda¢ dodatkowo kwote)

T

z optat sgdowych

z innych zwolnien, jakich:

O O

nie korzystata

772 653,72 zt
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2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

{* Tak
7 Nie

[~ wiasnos¢
o o . . M
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: [ uzyczenie
. L . " [~ dzierzawa
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)
W nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

100 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pot etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

61,13 etatow

1.3. Liczba o0s6b w organizacji $wiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

61 0séb
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)
2. Cztonkowie
" Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkow = Nie
0 os6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkdw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 0s6b prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczenn wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
czy przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
" Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30

dni
(Kazdy wolontariusz powinien byc¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

16 osob
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a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie

- . ; . . 1 os6b
umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego
tym:
b) inne osoby 15 os6b
Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2023-07-09 15




3.3. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dnido 6
M 36 0s6b

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczace ustugi na podstawie 11 0séb
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego
tym:

b) inne osoby 25 0s6b

3.4. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 7 0s6b

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczace ustugi na podstawie 2 0s6b

w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajgcego

tym:

b) inne osoby 5 0s6b
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 5211 935,04 z
a) z tytutu umow o prace 4 112 541,87 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 3 151607,84 zt
w - nagrody 0,00 z
R - premie 266 747,63 zt
- inne $wiadczenia 694 186,40 zt
b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych 1099 393,17 zt

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia 5211 935,04 z
pozytku publicznego

W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia odptatng pozytku publicznego 843 855,02 zt

tym:

b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 4 368 080,02 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarczg

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
$wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 25 677,84 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzeri wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe cztonkéw zarzgdu)

5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz 0.00 zt

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

6. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajgcego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

7. Wysokosc¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom swiadczagcym ustugi na podstawie 2539,98 zt
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajgcego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

40 852,85 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i
inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdéb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

45 744,88 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczace wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienigznych

" Tak
* Nie

2. Wysokosc¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

doswiadczajgcych
wielokrotnego wykluczenia
spotecznego oraz zawodowego.

& Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego ks
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Droga do aktywnosci- Celem projektu jest reintegracja|Urzad Miasta Stotecznego Warszawa 56 804,50 zt
Aktywizacja spoteczno- spoteczno-zawodowa 72
zawodowa 0s0b z dorostych osoéb z
niepetnosprawnoscia niepetnosprawnosciag
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Szkolenia sportowe Avalon
Extreme

Projekt szkolen sportowych
Avalon Extreme zaktada
przeprowadzenie 20 szkolen z
zakresu

prowadzenia treningu
kondycyjno-sitowego z
udziatem osdb z
niepetnosprawnosciami.
Szkolenia

dedykowane sg pracownikom,
trenerom sportowym oraz
cztonkom rodzin OzN i
wolontariuszom.

Kazde szkolenie trwa dwa dni i
sktada sie z czesci
merytorycznej (6h) i czesci
praktycznej (6h).

Mazowieckie Centrum Polityki
Spotecznej

44 760,00 zt

Wsparcie Wojewody
Mazowieckiego w ramach
Centrum Pomocy
UchodZcow z
Niepetnosprawnoscig
dziatajgcego w ramach
Fundacji Avalon

Transport uchodzcéw z
niepetnosprawnosciami
Zakup Srodkow higieny

Mazowiecki Urzad Wojewddzki

225 022,22 zt

{* Tak
3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji :
rzgdowej lub panstwowe fundusze celowe " Nie
4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Aktywnosc¢ kluczem do Celem projektu jest zwiekszenie |Paristwowy Fundusz Rehabilitacji 634 921,10 zt

niezaleznosci

samodzielnosci i zdolnosci do
funkcjonowania w zyciu
spotecznym Osob z
Niepetnosprawnoscia (OzN)
poprzez zapewnienie
nowoczesnej rehabilitacji w
okresie 01.04.2022-
31.03.2025.Projekt polega na
objeciu indywidualng i grupowa
rehabilitacjg spoteczng i
aktywnosciami
usprawniajacymi dla 360
dorostych osdb z
niepetnosprawnoscig powyzej
18r.z.

Os6b Niepetnosprawnych

Extratrening

Organizacja bezptatnych
treningdw kondycyjno-
sitowych, ktéra ma prowadzié¢
do podniesienia sprawnosci
fizycznej uczestnikow.
Zadaniem projektu jest nie
tylko zwiekszenie
funkcjonalnosci OzN w zakresie
uprawianego typu treningu, ale
takze rehabilitacja poprzez
trening, ktdra przetozy sie na
0golng sprawnosc fizyczng,
samodzielnos¢ i aktywnosé w
zyciu codziennym.

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Osoéb Niepetnosprawnych

152 025,59 zt
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3|Niepetnosprawni Budowanie pozytywnego Panstwowy Fundusz Rehabilitacji 645 062,53 zt
petnowartosciowi wizerunku wobec oséb z Osoéb Niepetnosprawnych
niepetnosprawnoscig (OzN),
zachecenie do podejmowania
relacji, zwiazkow, przyjazni
0s6b z niepetnosprawnoscig
wraz z osobami w petni
sprawnymi.

Przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu, wskazujgc osoby
z niepetnosprawnoscia jako
aktywne i szczesliwe w zyciu
partnerskim, przyjacielskim jak
réwniez zawodowo. Promocja
pozytywnych postaw wobec

OzN.
4|Wiedza i Swiadomos¢ Celem projektu jest Panstwowy Fundusz Rehabilitacji 65 280,00 zt
kluczem do niezaleznosci zapewnienie dostepu do porad |Oséb Niepetnosprawnych
psychologicznych,

seksuologicznych, spoteczno-
prawnych oraz udzielanie
informacji na temat
przystugujgcych uprawnien,
dostepnych ustug, sprzetu
rehabilitacyjnego i pomocy
technicznej dla oséb
niepetnosprawnych oraz ich
rodzin i bliskich. Zmniejszenie
wykluczenia spotecznego i
zwiekszenie samodzielnosci
oraz aktywnosci oséb z
niepetnosprawnoscia.

" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne * Nig
2. Informacja na temat realizowanych zaméwien i kwot otrzymanych na ich realizacje
Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spofki

0 s
% udziatow % udziatu w ogdlnej

Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w .. ;
. liczbie gtosow
kapitale
1|Wystarczy Zacza¢ Spzo o 123456789 Warszawa ul Domaniewska 50A 100,00 100,00

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym
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Lp Organ kontrolujgcy Liczba kontroli
1|Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 " Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. & Nie
w sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)
Sebastian Luty, tukasz wielgosz 2023-07-09
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