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Zajecia online Avalon Active

(na telefonie)

Kontakt z Fundacjg Avalon w sprawach rehabilitacji
Jesli masz problem z dostepem do zaje¢ online lub chciatbys zgtosi¢ uwage odnosnie zaje¢ — podejmij
kontakt z Recepcja Fundacji (fundacja@fundacjaavalon.pl, tel. 22 349 97 71).

To nie kosztuje! :)
Uczestnictwo w zajeciach oraz korzystanie z aplikacji Teams nie wymaga dodatkowych optat.

Czego potrzebujesz, aby uczestniczy¢ w zajeciach online?

Do uczestniczenia w zajeciach online potrzebne jest urzgdzenie z dostepem do stabilnego tgcza
internetowego, posiadajagce funkcje audio-wideo (laptop/komputer/smartfon/tablet - najlepiej z
wbudowanym mikrofonem i kamerg).

Ochrona danych osobowych oraz wizerunku

Zajec nie wolno nagrywac, fotografowac, robié print screendw, ani upublicznia¢. Ztamanie tej zasady wigze
sie nie tylko z wykluczeniem z zaje¢, ale rowniez konsekwencjami prawnymi (Regulamin korzystania z
projektu ,, Aktywnos¢ kluczem do niezaleznosci” - §5, pkt. 7; oraz Regulamin korzystania z ustug
rehabilitacyjnych Centrum Aktywnej Rehabilitacji Avalon Active §8, pkt.6

Instalacja aplikacji
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1. Aby uczestniczyé w
zajeciach online przez

teams.microsoft.com

telefon, nalezy Dotacz do spotkania w M Microsoft Teams
zainstalowac aplikacje aplikacji Microsoft

Teams (nie wigze sie to Teams o 100 mine -
z dodatkowymi ‘ P

opfatami).
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2. Kliknij w link spotkania
otrzymany w mailu od
Recepcji Fundacji.

3. Nastepnie kliknij w
,,UZYSkaj aplikacje Najpierw musisz pobrac¢ aplikacje.
Teams”, a pdiniej
»Zainstaluj”.

Uzyskaj aplikacje Teams

4. Aby wejs¢ w spotkanie,
po zainstalowaniu nie
klikaj ,,Otworz”, ale
wyjdz z ,,Google Play” i
jeszcze raz kliknij w
link z maila.
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5. Nastepnie wpisz nazwe
uzytkownika i kliknij
,Dotacz do spotkania”.

6. Zezwdl aplikacji Teams
na nagrywanie dzwieku
uzywajac jedne;j z
dwadch opcji: ,Podczas
korzystania z aplikacji”,
badz , Tylko tym
razem”.

Kasig Kasia Kasiasty
Zezwoli¢ aplikacji Teams na nagrywanie dzwigku?

Podczas korzystania z aplikacji

Tylko tym razem

Nie zezwalaj
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Po rozpoczeciu spotkania D
poinformujemy uczestnikéw, ze . . I
dostosuj poziom gtosnosci

czekasz w poczekalni.

dodatkowe opcje: ,,Czat”, ,Udostepnij”,
,0soby” i ,Widoki. Opcje dostepne po
rozpoczeciu spotkania przez prowadzacego.




