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Przekaż darowiznę
Przypomnij o przekazaniu 1,5%


Fundacja Avalon
                                    Strona główna
                                    

Przekaż 1,5% Fundacji Avalon, byśmy mogli wspierać osoby z niepełnosprawnościami i przewlekle chore.




	Przekaż nam 1,5% podatku
Wspólnie z nami zmieniaj świat osób z niepełnosprawnościami i przewlekle chorych na lepsze!
Zobacz, jak przekazać 1,5% podatku


	Kup skarpetki SPEKTRUM DOBRA!
Fundacja Avalon i marka KABAK wspólnie przygotowała niezwykły wzór skarpetek, który ma podnosić świadomość społeczną w zakresie  spektrum autyzmu.
Przeczytaj o skarpetkach











[image: Zdjęcie grupowe dużej liczby osób z niepełnosprawnościami i osób bez niepełnosprawności na imprezie sportowej.][image: Grafika ze zdjęciem trzech par stóp w skarpetkach dobra.]

Edukujemy, wspieramy, rehabilitujemy, promujemy aktywność fizyczną!



[image: Dziewczyna na wózku przy stoliku z laptopem.]

[image: Logo Fundacji Avalon]Wsparcie finansowe – subkonto

Udostępniamy wygodne narzędzie umożliwiające gromadzenie środków pieniężnych pochodzących z różnych źródeł – darowizn, 1,5% podatku, czy zbiórek prowadzonych w wybranych portalach internetowych.

Załóż subkonto




[image: Dwa zdjęcia jedno pod drugim: na pierwszym psycholog siedzi przy stoliku z uśmiechniętym chłopcem na wózku. Na drugim fizjoterapeuta pcha wózek, na którym znajduje się kobieta z amputowanymi nogami, znajdują się na dworze.]

[image: Logo Fundacji Avalon]Aktywna rehabilitacja dla dzieci i dorosłych

Wierzymy, że kluczem do zwiększania sprawności i samodzielności jest systematyczna rehabilitacja. Nasz zespół doświadczonych fizjoterapeutów podchodzi do każdego pacjenta i pacjentki indywidualnie. Pamiętamy o tym, że człowiek jest całością – dbamy zarówno o ciało, jak i ducha.

Rozpocznij rehabilitację





[image: Logo Fundacji Avalon]
Wsparcie finansowe – subkonto

[image: Logo Fundacji Avalon]
Aktywna rehabilitacja dla dzieci i dorosłych

[image: Logo Avalon Active]
Zajęcia dla dorosłych

[image: logo avalon kids]
Działania dla dzieci

[image: ]
Sporty ekstremalne

[image: ]
Rodzicielstwo i seksualność

[image: Logotyp Helpuj.pl]
Portal zbiórkowy

[image: ]
Darmowe porady

[image: ]
Pomoc Uchodźcom z Niepełnosprawnościami

[image: Na grafice znak graficzny projektu Droga do aktywności]
Aktywizacja zawodowa



Misja Fundacji
Chcemy świata bez barier, w którym osoby z niepełnosprawnościami są aktywne i mają szanse na realizację swoich planów oraz ambicji.
Zależy nam na zmianie postrzegania niepełnosprawności przez społeczeństwo i same osoby z niepełnosprawnościami.
Poznaj Fundację Avalon




[image: Na zdjęciu pacjentka z fizjoterapeutą podczas zajęć.]

Nasi podopieczni


	
Przemysław  Szumielewicz 

Wesprzyj mnie


	
Hanna  Gieparda 

Wesprzyj mnie


	
Filip  Wąchała 

Wesprzyj mnie


	
Marta  Barańska 

Wesprzyj mnie


	
Sebastian  Siekierski 

Wesprzyj mnie


	
Angelika  Fic 

Wesprzyj mnie


	
Julia  Pentak 

Wesprzyj mnie


	
Magdalena  Piasecka 

Wesprzyj mnie


	
Adam  Krakowiak 

Wesprzyj mnie


	
Tomasz  Czarnecki 

Wesprzyj mnie





	
Kajetan  Napiórkowski 

Wesprzyj mnie


	
Szymon  Woźniak 

Wesprzyj mnie


	
Ewa  Sikorska 

Wesprzyj mnie


	
Emilia  Turek 

Wesprzyj mnie


	
Agata  Różyła 

Wesprzyj mnie


	
Julian  Pawłowski 

Wesprzyj mnie


	
Samyar  Javid 

Wesprzyj mnie


	
Agnieszka  Nycz 

Wesprzyj mnie


	
Suzanna  Stachowicz 

Wesprzyj mnie


	
Natalia  Karp 

Wesprzyj mnie








Wszyscy podopieczni



14500
Podopiecznych


17
Lat działalności


400 mln
Wypłaconych środków


9
Projektów






Bądź na bieżąco!

[image: Na grafice piktogram osoby na wózku obok urny do głosowania. Napis Wybory samorządowe. W lewym górnym rogu logo Fundacji Avalon]
15 marca, 2024
Fundacja Avalon kontynuuje działania na rzecz dostępnych wyborów

        prawa osób z niepełnosprawnościami
    


[image: Na zdjęciu znajdują sę dwie kobiety na wózkach oraz mężczyzna z protezą nogi siedzący na sofie. Wszyscy uśmiechają się i rozmawiają, kobiety piją kawę z filiżanek.]
27 lutego, 2024
Pełne inspiracji spotkania dla osób z niepełnosprawnościami i ich bliskich

        Fundacja Avalon
    
        wydarzenie
    


[image: Trzy zdjęcia: na pierwszym mężczyzna na wózku podnosi kettel, na drugim logopedka rozmawia z małym chłopcem, na trzecim mężczyzna na wózku bierze udział w zawodach biegowych.]
15 lutego, 2024
Rozlicz PIT i przekaż 1,5% podatku!

        Fundacja Avalon
    



Aktualności
[image: Zdjęcie portretowe Łukasza Wielgosza][image: Zdjęcie portretowe Łukasza Wielgosza]

3 kwietnia, 2024
Łukasz Wielgosz, członek zarządu Fundacji Avalon, dołączył do grupy ekspertów przy Ministerstwie do spraw Społeczeństwa Obywatelskiego!

        społeczeństwo
    
        współpraca
    




[image: Okładka publikacji ][image: Okładka publikacji ]

3 kwietnia, 2024
Fundacja Avalon patronem kampanii edukacyjnej „Choroby przewlekłe – Immunologia”

        współpraca
    
        zdrowie
    




[image: logo fundacji avalon i logo avalon kids][image: Kolorowy napis Dobre praktyki wobec osób ze spektrum autyzmu]

2 kwietnia, 2024
Kilka wskazówek ułatwiających komunikację z osobami ze spektrum z okazji Światowego Dnia Świadomości Autyzmu

        różnorodność
    
        zmiana postrzegania niepełnosprawności
    




[image: grafika przedstawia pisankę, na której znajdują się symbole związane z niepełnosprawnością (osoby na wózku, przekreślonego ucha, migających dłoni, osoby z laską)][image: grafika przedstawia pisankę, na której znajdują się symbole związane z niepełnosprawnością (osoby na wózku, przekreślonego ucha, migających dłoni, osoby z laską)]

29 marca, 2024
Wesołych Świąt Wielkanocnych!





Zobacz wszystkie wpisy


[image: Wolontariuszka trzyma mikrofon podczas wypowiedzi Marty Lorczyk z Zespołu Eksperkiego Projektu Sekson podczas III Konferencji.]

Wolontariat
Jeżeli chciałbyś pomóc, nie boisz się wyzwań i potrafisz podchodzić do rozwiązywania problemów od różnych stron, to trafiłeś we właściwe miejsce!
Dołącz do nas!






Beneficjenci o Fundacji

	[image: Logo Fundacji Avalon]
Marek po rehabilitacji w wodzie na basenie prowadzonej przez P. Karolinę był rozluźniony, miał werwę, chęć do życia. Bardzo dziękujemy za podniesienie jakości życia. Przed pandemią dzięki pracy Pani Kasi i Anety (logopedek) Marek coraz ładniej poprawnie mówi. Osoby z otoczenia, w którym się poruszał sam, mogły go zrozumieć. Dziękujemy za wspaniałą pracę. Teraz trochę się cofnął w mowie ale na pewno wróci do prawidłowości przy Pani Dorocie. Widać, że ma fantastyczne podejście i fachowe.

[image: Mewa z logo Fundacji Avalon]
Rodzice Marka z Warszawy





	[image: Logo Fundacji Avalon]
Fundacja Avalon zapewnia mi efektywną rehabilitację od wielu lat. Organizacja zajęć oraz ich merytoryczne przygotowanie są na najwyższym poziomie. Atmosfera na zajęciach jest doskonała i dodatkowo pozytywnie wpływa na efekty rehabilitacji. Wszyscy fizjoterapeuci są świetnie przygotowani do jej prowadzenia.

[image: Mewa z logo Fundacji Avalon]
Marcin z Warszawy





	[image: Logo Fundacji Avalon]
Subkonto w Fundacji Avalon pozwala mi na zbieranie środków na realizację ważnych potrzeb, które ze względu na moją niepełnosprawność są kluczowe dla poprawy jakości życia i funkcjonowania mnie i mojej rodziny, a byłyby trudne do osiągnięcia bez wsparcia z zewnątrz. Subkonto daje mi więcej możliwości do rozwoju i korzystania z życia.

[image: na zdjęciu mężczyzna w okularach na wózku, uśmiecha się]
Artur z Radomia





	[image: Logo Fundacji Avalon]
Z subkontem w Fundacji Avalon mogę opłacić przyziemne, codzienne wydatki, a także spełniać marzenia. W sytuacjach nagłych komplikacji zdrowotnych z subkonta pokrywam koszty prywatnych wizyt lekarskich. Teraz przy wsparciu darczyńców chciałabym zrealizować wyjątkowy cel ― marzę, by pofruwać w tunelu aerodynamicznym. Dzięki ulotkom od Fundacji Avalon w moim sąsiedztwie nie jestem anonimowa. Mieszkańcy mojego osiedla poznali mnie i na wiele sposobów mi pomagają. Kocham naszą Fundację!

[image: na zdjęciu kobieta w krótkich włosach która się uśmiecha]
Barbara z Warszawy





	[image: ]
Trzymajcie tak dalej i pokazujcie nam, że człowiek to po prostu człowiek!

[image: Zdjęcie Szczepana Rybińskiego]
Uczestnik III Konferencji Sekson





	[image: ]
Gratuluję inicjatywy. Od lat pracując z osobami po urazach rdzenia kręgowego poruszam z nimi kwestie seksualności. Proszę działać, bo w moim rozeznaniu jest to zupełne pustkowie. Zadziwia mnie całkowite zaniechanie pomocy, edukacji i terapii dotyczącej tej sfery życia, które często niepotrzebnie uznaje się za utracone.

[image: Mężczyzna w kasku jedzie na wózku]
Fan Projektu Sekson





	[image: Logotyp Helpuj.pl]
Dzięki zbiórce uwierzyłem w ludzi, ich empatię. A dokładnie – doświadczyłem jej.

[image: ]
Michał Wideński





	[image: Logotyp Helpuj.pl]
Z jednej strony cieszę się, że moje helpowanie dobiegło końca i to ze 100% rezultatem, co pozwoli mi na realizację zakupu ortez, ale też brakuje mi emocji związanych z akcjami. To jest coś wspaniałego!

[image: ]
Łukasz Gała










Nasi partnerzy
	logo Logotyp Państwowego Funduszu Osób niepełnosprawnych[image: Logotyp Państwowego Funduszu Osób niepełnosprawnych]

	logo Logo ipopema[image: Logo ipopema]

	logo [image: ]

	logo Na grafice logotyp kancelarii JiP[image: Na grafice logotyp kancelarii JiP]

	logo logo portalu leki po ludzku[image: logo portalu leki po ludzku]

	logo Logo Playstation[image: Logo Playstation]

	logo logotyp Enable Me Ukraine[image: logotyp Enable Me Ukraine]








Wspierają nas
	logo Logo IOM UN Migration[image: Logo IOM UN Migration]

	logo logotyp International Medical Corps[image: logotyp International Medical Corps]

	logo Logo Fundacji LWF w Polsce[image: Logo Fundacji LWF w Polsce]

	logo Logotyp Dentons Europe Foundation[image: Logotyp Dentons Europe Foundation]

	logo Logotyp kancelarii Corpus Iuris[image: Logotyp kancelarii Corpus Iuris]

	logo Logotyp Fundacji ING Dzieciom[image: Logotyp Fundacji ING Dzieciom]

	logo Kabak[image: Kabak]

	logo Logotyp Kawiarz[image: Logotyp Kawiarz]

	logo Logotyp miasta Warszawa[image: Logotyp miasta Warszawa]

	logo Logotyp ottobock[image: Logotyp ottobock]

	logo Logotyp OSIR Wawer[image: Logotyp OSIR Wawer]

	logo logotyp stowarzyszenia Skocznia[image: logotyp stowarzyszenia Skocznia]







Media o nas

	[image: ikona przedstawiająca artykuły na ekranie komputera]
Tak wyjątkowego kontrolera do PlayStation 5 jeszcze nie było


	[image: ikona przedstawiająca radio]
Czwórka Polskie Radio: Jak zobaczyć człowieka z niepełnosprawnością?


	[image: ikona przedstawiająca czytnik ebooków]
Wysokie obcasy: Całe życie od wypadku chciała udowodnić światu, że chociaż straciła rękę, ze wszystkim poradzi sobie sama


	[image: ikona przedstawiająca telewizor i pilota]
Fundacja Avalon zwraca uwagę na osoby z niepełnosprawnościami


	[image: ikona przedstawiająca artykuły na ekranie komputera]
Są miliony powodów, by otworzyć oczy! Dziś startuje najnowsza kampania „Teraz mnie widzisz?” Fundacji Avalon


	[image: ikona przedstawiająca telewizor i pilota]
Od 1,20 złotego do 1,5 miliarda. „To nie tylko zwykły przelew”


	[image: ikona przedstawiająca artykuły na ekranie komputera]
„Zobacz, taka ładna dziewczyna i na wózku…”. O związkach osób z niepełnosprawnościami


	[image: ikona przedstawiająca radio]
Pełnosprawni w miłości. O seksualności bez tabu


	[image: ikona przedstawiająca telewizor i pilota]
Dzień Osób z Niepełnosprawnościami. „Niepełnosprawność nie stanowi istoty człowieka, a tylko jedną z jej cech”


	[image: ikona przedstawiająca artykuły na ekranie komputera]
Newsweek: „Dlaczego miliony osób w Polsce są niewidzialne?”


	[image: ikona przedstawiająca telewizor i pilota]
Sylwia i Tomek spełnili marzenie o rodzinie „Społeczeństwo nie widzi pełnowartościowej kobiety, która na to zasługuje”


	[image: ikona przedstawiająca radio]
„Helpuj w Święta!”. Wyjątkowy projekt Fundacji Avalon


	[image: ikona przedstawiająca czytnik ebooków]
„Osobom z niepełnosprawnościami odbiera się seksualność”. Rozmawiamy ze współtwórczynią Seksonu


	[image: ikona przedstawiająca telewizor i pilota]
Miłość jest dla wszystkich


	[image: ikona przedstawiająca czytnik ebooków]
Anna Dzieduszycka: chcę tylko, żeby było normalnie [WYWIAD]


	[image: ikona przedstawiająca telewizor i pilota]
Efekt Domina 8 odcinek 4 


	[image: ikona przedstawiająca radio]
Twój głos ma moc – kampania Fundacji Avalon


	[image: ikona przedstawiająca czytnik ebooków]
Miłość Pełnosprawna 


	[image: ikona przedstawiająca czytnik ebooków]
Konferencja Sekson. Przełamuje tabu wokół rodzicielstwa i seksualności osób z niepełnosprawnościami


	[image: ikona przedstawiająca radio]
Avalon Kids to nowy, bardzo potrzebny projekt Fundacji Avalon dedykowany dla najmłodszych


	[image: ikona przedstawiająca telewizor i pilota]
Mimo niepełnosprawności uprawia sporty ekstremalne. „Trzeba zacząć żyć”


	[image: ikona przedstawiająca czytnik ebooków]
„Zaczęłam płakać. Poczułam się zrozumiana”. Kobiety z niepełnosprawnością o ostatniej cytologii


	[image: ikona przedstawiająca radio]
Wieczór RDC: Niepełnosprawni w sportach ekstremalnych


	[image: ikona przedstawiająca czytnik ebooków]
Żyjemy w pełni, kochamy w pełni – „Pełnosprawni w miłości”, kampania społeczna Fundacji Avalon


	[image: ikona przedstawiająca telewizor i pilota]
Robert Makłowicz, Piotr Wojtasik i Szymon z „Down the Road” spotkali się na kawie. „Pracuję tu, żeby mieć radość”


	[image: ikona przedstawiająca artykuły na ekranie komputera]
Są wrażliwi, kochają, mają swoje pasje i prą do przodu. Nie chcą czuć się wykluczeni


	[image: ikona przedstawiająca telewizor i pilota]
Przedstawicielki Fundacji Avalon opowiadają o kampanii „Szanuję. Nie Dyskryminuję!” w TVP3 Warszawa


	[image: ikona przedstawiająca radio]
Ambasadorka fundacji Avalon, Pani Monika Szynkowska, gościem RadioPraga.pl


	[image: ikona przedstawiająca telewizor i pilota]
O Miesiącu Walki z Dyskryminacją Osób z Niepełnosprawnościami w programie Echa Dnia, TVP 3 Regiony


	[image: ikona przedstawiająca radio]
Katarzyna Szustak z Fundacji Avalon o dyskryminacji osób z niepełnosprawnościami w Radiu Opole


	[image: ikona przedstawiająca artykuły na ekranie komputera]
Już nie 1, a 1,5% można odprowadzić na rzecz organizacji pozarządowych









Bądź na bieżąco!

                E-mail*
            
Zapisz się


            * Wyrażam zgodę na newsletter, zgodnie z klauzulą informacyjną.
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Kontakt
Fundacja Avalon

ul. Domaniewska 50A

02-672 Warszawa
[email protected]
tel: 22 266 82 36

tel/fax: 22 266 82 94

kom: 666 324 328
Rehabilitacja: 796 324 328
Projekt Sekson: [email protected]
Avalon Extreme: [email protected]
Безкоштовна інфолінія для біженців з обмеженими можливостями
790 688 222
[email protected]







							Bezpieczne płatności
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	cookielawinfo-checkbox-others	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Other.
	cookielawinfo-checkbox-performance	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Performance".
	viewed_cookie_policy	11 months	The cookie is set by the GDPR Cookie Consent plugin and is used to store whether or not user has consented to the use of cookies. It does not store any personal data.






								Functional							Functional


									Functional cookies help to perform certain functionalities like sharing the content of the website on social media platforms, collect feedbacks, and other third-party features.
								




								Performance							Performance


									Performance cookies are used to understand and analyze the key performance indexes of the website which helps in delivering a better user experience for the visitors.
								




								Analytics							Analytics


									Analytical cookies are used to understand how visitors interact with the website. These cookies help provide information on metrics the number of visitors, bounce rate, traffic source, etc.
								




								Advertisement							Advertisement


									Advertisement cookies are used to provide visitors with relevant ads and marketing campaigns. These cookies track visitors across websites and collect information to provide customized ads.
								




								Others							Others


									Other uncategorized cookies are those that are being analyzed and have not been classified into a category as yet.
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